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SOzLU BILDIRI PROGRAMI
1. GUN - 28 KASIM 2025 CUMA
10.00-11.15
Konferans Biyoetigin Yapay Zekayla Sinavi
Salonu Moderatorler: Murat Aksu, Mine Demirsoy

Yapay Zeka: ilagc mi, Hastaligin Kendisi mi? — Adam Raine Vakasi ve Teknoloji Elestirisi Isiginda Biyoetik Bir Analiz
Vedat Menderes Ozgiftci, Muge Demir

Yapay Zeka Destekli Psikiyatri Uygulamalarinin Etik Acidan Degerlendiriimesi
Ece Deveci, Perihan Elif Ekmekgi

Saglikta “Algoritmik Gaslighting”: Mekanizmalar, Zararlar ve Epistemik Adaletsizlik
Orhan Onder

Turkiye'de Radyoloji Uzmanlarinin Tibbi Gérintilemede Yapay Zekanin Kullanimina Yonelik Etik Goérusleri: Q Metodolojisi
Temelli Bir Arastirma
Secil Ozciftci, Aslihan Akpinar

M502

Caga taniklik, Genglik, Geligim
Moderatorler: Bahise Aydin, Aysenur Daldaban Berberoglu

Egitimcilerin Davranislarinin, Cocukluk Dénemindeki Benlik ve Oz Yeterlilik Algisina Etkilerinin, Genglik Dénemindeki Benlik
ve Basari Algisina Yansimalari
Nuriye Dedirmen, Ayse Sena Degirmen

Kriz Kosullarinda Biyoetik: Etik ilkeler Uzerine Normatif bir inceleme - Siireklilik mi, Yeniden Degerlendirme mi?

Omir Sayligil

Aynilagsmanin Estetigi: Kapitalist Toplumda Beden Politikalari ve Biyoetik Sorunlar
Zehra isen

Universite Ogrencilerinin Miizik Dinleme Tercihleri ile Ahlaki Olgunluk Olcegi Skorlar Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi
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Bifat Vedat Yildinm

Genclik Donemi Ego; Benlik Sorunlarina Tip Tarihi Ve Etik Disiplini Géziinden Bir Anektod
Nuriye Dedirmen

M503

Saglikta Profesyonellik, Meta Analizler
Moderatorler: Barig Gurpinar, Serap Yilmaz

Klinik Aragtirmalarda Aydinlatiimis Onam Sirecine Elestirel Bir Bakis: 2013-2025 Arasi Kanitlar Ne Soyliyor?
Avlin Ece Sahin, Banu Unal, irem Narman, Aslihan Akpinar, Rahime Aydin Er

Tip Fakiiltesi Preklinik Ogrencilerinin Kadavra Bagisi Hakkindaki Gérislerinin Etik Acidan Degerlendiriimesi
Ezgi Arican, Musa Karakaya, Beyza Saglam, Maide Baris

Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dallarinda Uretilen Etik Konulu Tezlerin Dederlendirilmesi
Canan Ersoy, Miige Demir

Saglik Ogrencilerinin Profesyonel Kimliginde Rol Model Etkisi: Anlati Temelli Bir Ogrenci Vaka Kitabi Projesi
Guvenc Arslan, Funda Kafadar, Duru Arslan, Fatih Bilgili, Emine Sezglinsay, Mustafa Volkan Kavas

Deneyimler ve Olgularla Tipta Profesyonellik Programinin Degerlendirilmesi
F. Giilsiim Onal, Albena Gayef, Ulfiye Celikalp, Melike Sapmaz Metin, Cagdas Meric, Selma Arzu Vardar

M506

Saglhk Hukuku
Moderatorler: Esra Alan, Elif Avaner

Tasarim Bebekler, Biyoetik ve insan Haklari: He Jiankui Vakasi ve Gattaca Filmi Uzerinden Normatif ve Kiiltiirel Bir inceleme

Zeynep Reva

Cocuk Adina Karar Vermede Yeni Tibbi Yaklagimlar
Ayse Zerrin Gller, Gurkan Sert

Rinoplasti Ameliyatlarinda Sinirlarda Etik ve Yasal Sorunlar
Berk Girpinar, Anil Burak Gal, Gurkan Sert

Hekimin Saglik Hizmetinin Finansmanindaki Roli: Hukuka mi Uygun, Etige mi Uygun Davranmali?
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Eatma Zehra Oztek Gelebi, Serap Sahinoglu Kus

Saglik Hizmetlerinde Tanitim ve Bilgilendirme Faaliyetleri Hakkindaki Yonetmelik’e Gére Cezai islem Uygulanan Kararlarin
incelenmesi

Tutku Ekiz Kavukodlu, Meltem Dogan, Gurkan Sert

D002

Diger Konular
Moderatorler: Arif Hidai Kéken, Habib Sarikaya

Nadir Hastaligi Bulunan Ogrencilerin Egitime Erisimi ile ilgili Durum Konusunda Velilerin Gériislerinin Belirlenmesi
Girkan Sert, Melek Okur

Yapay Zekanin Saglik Hukuku ile Kesisimi: Saglik Meslek Mensuplarinin Sugu Bildirim YUkdmlalagu Yoninden
Degerlendiriimesi
Alev Ozeroglu, Giirkan Sert

Sarsilan Zihinler, Sarsilan ilkeler: Afetlerde Psikiyatrik Bakimin Etik Yiizi
Cigdem Sen Tepe, Meltem Dogan, Gurkan Sert

Psikocerrahi Yontemi Olarak Frontal Lobotomi: Bir Tip ve Etik Mirasi

Sait Sirazi, Serdar Sirazi

Hukuk Kurallari ve Uygulamasinda Tibbi Etik
Zeynep Sigli
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2. GUN - 29 KASIM 2025 CUMARTESI
13.30-14.45

Konferans
Salonu

Coklu Krizler
Moderatérler: Fatma Zehra Oztek Celebi, Aylin Ece Sahin

Adélesanlarda Hasta Ozerkligi ve Aile Merkezli Yaklagim: Etik Bir Vaka incelemesi
Alara Er, Fatma Zehra Oztek Celebi

Cocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Damgalanma iligkili Etik Baskilari Anlamaya Yénelik Kuramsal Bir Cergeve
Sarper icen, Arif Hiidai Kéken

Vakalarla Hastane Oncesi Acil Saglik Hizmetlerinde Kriz Yénetimine Etik Bakis
Arif Hidai Kéken

Kuliin Ardindaki Yagsam: Yangin Sonrasi Hayvan Kurtarma Midahalelerinin Etik Boyutu
Nigar Yerlikaya, Nur Zeynep Bicer

Pandeminin Gencler Uzerindeki Bilissel Duyussal ve Davranissal Degisiklikleri
Nuriye Degirmen, Ozden Erdem

A1

Klinik Etik
Moderatoérler: Emine Sezglnsay, Canan Ersoy

Saglik Profesyonelleri Acgisindan, Kistik Fibrozis Hastalarin ve Hasta Yakinlarinin Hastaligi Gizlemesi
Perihan Dikili, Girkan Sert, Bllent T. Karadag, Zeynep Reva

Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu Oncesi Tiirkiye’de Akraba Disi Canlidan Organ Nakli Uygulamalari: Tarihsel ve Etik Bir
inceleme
Mine Demirsoy, Nurdan Kirmlioglu

Cerrahi Hekimlerin Malpraktis Kaygisi ve Defansif Tibba Yénelmelerine Dair Niteliksel Bir Arastirma
Rahime Bicakciqil Ozsoy, Giirkan Sert
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Organ Nakli Koordinatérlerinin Beyin Oliimii Siirecinde Karsilastigi Zorluklarin Biyoetik Acidan Degerlendiriimesi
Deniz Birtan, Gurkan Sert, Nilglin Alpergtin, Arif Hidai Kdken, Aslihan Akpinar

A2 Olagandigi Durumlar, Iklim Krizi
Moderatdrler: Mehmet Karatas, Sevim Coskun
Pandemi, Savaslar ve Sosyal-Ekonomik Kriz Ortamlarinda Genclerde Gériilen Sorunlar Ve Etik GCéziimlemeler
Hanzade Dogdan
"Kimin Yasami Oncelikli?" Olagandisi Durumlarda Yogun Bakimda Etik Kararlarin Sinirlari
irem Narman, Meltem Dogan, Gurkan Sert
Turkiye’de 2023 Depremlerinin Ardindan Saglik Calisanlarinda Ahlaki Yaralanma ve Ahlaki Dayaniklilik: Sistemik Zorluklar ve
Glglenme
Aysenur Daldaban Berberoglu, Fatih Bilgili, Sevim Coskun, Hiiseyin Erkut S&giit, Funda Kafadar, Fatma Zehra Oztek Celebi,
Mustafa Volkan Kavas
Bir Damla Su, Bir Gé¢ Yolculugu: Etik Adalet Nerede Bagliyor?
Burcu Ozdemir, Nurdan Kinmlioglu
Cz03 Gog, Savag

Moderatorler: Rifat Vedat Yildirim, Melike Turkmen

Gazze Orneginde Tip Etiginin Sinavi
Leen El Khatib

Askeri Tip Etigi ve Savas Hukuku Perspektifinden Gazze
Eray Serdar Yurdakul, Fatih Namal, Elif Avaner

Gazze’yi Etik Bicimde Hatirlamak: Savas Zamanlarinda Bellegin Ahlaki Tanikhg
Leen El Khatib

Marmara Universitesi Tip Fakdiltesi Birinci Sinif Ogrencilerinin Hekim Beyin Géciine Karsi Bakis Acilari ve lligkili Faktorler
Merve Arslan, Mustafa Ozocak, ilknur Sahin, Emir Fatih Arslan, Sevket Akyol, Hiiseyin Emre Maya, Ozlem Tanridver
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D002

Saglik Hukuku
Moderatdrler: F. Gulsiim Onal, Raziye Nur Tasddven

ilkokul Mifredatlarinin Gocuklarin Saglik Hakki ve Biyoetik ilkeler Gergevesinde Degerlendirimesi

Seval Caliskan Pala, Nilifer Demirsoy

Yargitay Kararlarinda Gebelik Sirecinde Teshis ile ilgili Aydinlatma Yiikimlligiinde Sinirlar ve ispat
Feride Kilcl, Girkan Sert

Organ ve Doku Naklinde Rizanin Bilisim Sistemleri Uzerinden Verilmesi ve Yeni Diizenlemeler Cergevesinde

Degerlendirilmesi
Ozlem Yenerer Cakmut, Giirkan Sert, Alev Ozeroglu

Post-Modern Sisifos Séyleni: Genc Hastalarda Psikiyatrik Temelli Tibbi Yardimla Oliim istemlerinin Artisi Uzerine Biyoetik Bir
Degerlendirme
Vedat Menderes Ozciftci, Miige Demir

Yogun Bakimda Dijital Hasta Bilgilendirme Sisteminin Etik ve Hukuki Sorunlari
Pakize Ozciftci Yilmaz, Vedat Menderes Ozgiftci
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POSTER BILDIRI PROGRAMI
28 KASIM 2025 CUMA
11.35-12.45
Fuaye - Moderatorler: Nuriye Degirmen, Nigar Yerlikaya
Konferans
Salonu Onii

Tibbi Yapay Zeka kullaniminda Etik ikilemler
Sait Sirazi, Serdar Sirazi

Thalidomide Etken Maddeli Contergan Davasi Krizi ve Biyoetik Uzerine Degerlendirme
Ecem Erdem

Genclerin Dijital Haklari, Riskler ve Biyoetik Yaklagim

Ulki Pasaodlu

HIV ile Yasayan Bireylerin Kisisel Saglik Verilerinin Ugiincii Kisiler ile Paylasiimasinda Etik ve Yasal Sorunlar
ibrahim Halil Yildirm, Girkan Sert, Giilsen Mermer

Saglik Bilimleri Mesleklerinde Kiyafet Renginin Onemi ve Beyaz Onliik Téreni Hakkinda Paylagimlar
Segil Ozgiftci, Nuray Demirci Giingérdi, Deniz Dilara Alyaz, Raushan Myrzabayeva, Cagatay Ustiin

Evlilik Oncesi Zorunlu Muayenenin Biyoetik ilkeler Agisindan Degerlendiriimesi
Ezgi Sancarodlu Yavuzer, Gurkan Sert
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Bildiri Ozetleri

1- Sozli Bildiri Ozetleri
2- Poster Bildiri Ozetleri
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Sozlii Bildiri Ozetleri
28 Kasim

Tema: Biyoetigin Yapay Zekayla Sinavi

Yapay Zeka: Ila¢ mi, Hastaligin Kendisi mi? — Adam Raine Vakasi ve Teknoloji Elestirisi

Isiginda Biyoetik Bir Analiz

Vedat Menderes Ozciftci, Miige Demir

Bildiri Ozeti:

Yapay zekd (YZ) tabanli sohbet botlarinin bilgiye erisim, arastirma, igerik liretimi ve
yaraticilik gibi pek ¢ok amag i¢in farkli yas ve kullanici gruplar tarafindan kullanilmasi giin
gectikce yayginlagmaktadir (Jobin et al., 2019; Miner et al., 2020). Bununla birlikte bu dijital
teknolojilerden 6zellikle geng¢ kullanicilar, 6dev destegi saglama ve ilgi alanlarini kesfetme gibi
konularda daha yogun bir bi¢imde yararlanmaktadir. Ancak goriinlirde masum olan bu kullanim
sekilleri, baz1 durumlarda gen¢ kullaniciyr derin bir psikolojik bagimlilik ve onay dongiisiine
sokabilmektedir (APA, 2023; Prinstein et al., 2023). Bu ¢aligma, Nisan 2025'te Kaliforniya’da
ChatGPT ile aylar siiren goriigmelerinin ardindan yasamina son verdigi iddia edilen 16 yasindaki
Adam Raine’in ailesi tarafindan agilan davayi1 temel alarak yapay zeka uygulamalarina iligskin bir
biyoetik analiz sunmaktadir. Ailenin iddiasina gore, 6zkiyim sonucu dlen geng, baslangicta YZ’yi
ders ve hobi destegi i¢in kullanmaktadir. Ancak bu siiregte, sistemin giderek artan bicimde
kisisellestirilmis, duygudas ve onaylayici yanitlari, kullanici gengte 6zkiyim diisiincesi belirgin
hale gelmeye basladiginda, YZ durumu sonlandirmaya c¢alismak yerine devam etmis ve kriz
sinyallerine ragmen sohbeti sonlandirmamustir. YZ, “yardimc1” bir arag olarak baslayip, ergen bir
kullaniciy1 giderek gergek sosyal destek sistemlerinden koparan bir yapiya donlismiistiir (Miner et
al., 2020; Krafft et al., 2023). Boylece ‘Ilag mu1, hastaligin kendisi mi ?” sorusu yalnizca bir ironiyi
degil, YZ nin gengler i¢in hem bir destek arac1 hem de bir risk unsuru olabilecegini gosterir (APA,
2023). Bu c¢alisma, Adam Raine vakasini ayrintili bicimde sunarak YZ iizerine biyoetik analiz

yapmay1 amaclamaktadir. Beauchamp ve Childress (2019)’in 6zerklik, yarar saglama, zarar



vermeme ve adalet ilkeleri ¢cer¢evesinde; resit olmayan kullanicilarin korunmasi, kriz algilama ve
insan miidahalesi mekanizmalarinin  zorunlulugu, antropomorfik/onaylayict tasarimin
sinirlandirilmast  ve hafiza/personalizasyonun giivenlik lehine kullanilmas1 gibi konular
tartisilacaktir (Beauchamp & Childress, 2019; Krafft et al., 2023; Mittelstadt, 2019). Ayrica
teknolojinin tarihsel elestirisinden yola c¢ikarak tasarim ve politika diizeyinde Oneriler
gelistirilecektir (Jobin et al., 2019; Mittelstadt, 2019). Adam Raine vakas1 bu yoniiyle, YZ tasarim
ve uygulamalarinda teknoloji yariginin 6tesinde insan giivenligini ve etik gdzetimi merkeze

almanin zorunlu oldugunu gii¢lii bicimde ortaya koymaktadir.



Yapay Zekd Destekli Psikiyatri Uygulamalarmmin Etik Acidan Degerlendirilmesi

Ece Deveci, Perihan Elif Ekmekci

Bildiri Ozeti:

Psikiyatri etigi, tip etigi i¢erisinde kendine 6zgii ve kritik bir alan olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Gizlilik, mahremiyet, aydinlatilmis onam, zorunlu yatis ve tedavi gibi konularin yani sira, hekim-
hasta iligkisinin karmasik yapisini da kapsamaktadir. Giiniimiizde yapay zeka (YZ), elektronik
saglik kayitlari, beyin goriintiileme sistemleri, sosyal medya platformlari, mobil uygulamalar,
telepsikiyatri, Nesnelerin Interneti ve terapdtik sohbet botlar1 araciligiyla psikiyatrik uygulamalara
hizla entegre olmaktadir. Bu gelismeler, hastaliklarin erken evrelerinde saptanmasina, hasta
takibinin kolaylasmasina ve kisisellestirilmis tedavi stratejilerinin gelistirilmesine katki saglarken;

mevcut etik ikilemleri derinlestirme ve yeni sorunlar dogurma riskini de beraberinde tasir.

Bu teknolojiler ¢ogu zaman tibbi ge¢gmis, duygu durumu ve davranigsal oriintiiler gibi son
derece hassas kisisel verileri toplar. Bu verilerin saklanmasi, korunmas: ve kullanimi hasta
mahremiyetini dogrudan ilgilendirir. Bu nedenle YZ’nin yalnizca teknik degil, ayn1 zamanda etik
boyutlartyla ele alinmasi zorunludur. Algoritmalarin hasta yararini Onceleyen, zarar vermekten
kacinan, giivenli ve 6zerkligi gézeten bicimde tasarlanmasi gereklidir. Hastalarin kullanilan YZ
teknolojileri hakkinda anlasilir bigimde bilgilendirilmesi ve rizalarmin alinmasit da etik

sorumlulugun temel bir parcasidir.

Son zamanlarda giindeme gelen YZ chatbot 6zkiyim vakalari, bu konunun ne kadar hassas
oldugunu agikca gostermektedir. Destek amaciyla gelistirilen sohbet botlarinin bazi durumlarda
bireylerin 6zkiyim kararlarin1 pekistirdigi ve geri doniisii olmayan sonuglara yol actig1 rapor
edilmistir. Bu ornekler, etik tasarim eksikliginin ciddi sonuglara neden olabilecegini ve denetim

mekanizmalarimin zorunlu oldugunu ortaya koymaktadir.



YZ’nin psikiyatri pratiginde artan kullanimima karsin literatiirde bu alana 6zgii kapsamli
etik cerceveler sinirhidir. Bu eksiklik, hasta yararini ve 6zerkligini korumaya 6ncelik veren standart

bir etik degerlendirme ihtiyacin1 gostermektedir.

TUBITAK tarafindan desteklenen projemiz, YZ destekli psikiyatrik uygulamalarda ortaya
cikan etik sorunlar1 sistematik bicimde tespit etmeyi ve c¢oziim Onerileri gelistirmeyi
amaclamaktadir. Bu dogrultuda, mevcut uygulamalar1 etkinlik ve etik uyumluluk ag¢isindan
incelemekte, ayni zamanda psikiyatristlerin goriislerini toplamaktayiz. On bulgular, YZ’nin
klinisyenlerin yerini almamas1 gerektigini, yalnizca destekleyici bir ara¢ olarak kullanilmasi
gerektigini gostermektedir. Psikiyatristler ozellikle veri gizliligi, hasta mahremiyeti ve bu

alanlarda dogabilecek riskler konusunda kaygilarini ifade etmislerdir.

Sonug olarak, YZ’nin psikiyatride giivenli ve etkin kullanimi i¢in teknik geligsmelerin yani

sira giiclii bir etik temel sarttir.



Saghkta “Algoritmik Gaslighting”: Mekanizmalar, Zararlar ve Epistemik Adaletsizlik
Orhan Onder

Bildiri Ozeti:

Yapay zeka destekli algoritmalar giinlimiizde saglik hizmetlerinin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmistir. Triyaj uygulamalarindan klinik karar destek sistemlerine kadar uzanan bu
teknolojiler, tanisal dogruluk ve verimlilik vaat etseler de ayn1 zamanda daha derin bir normatif
islev istlenirler: Hangi bilginin giivenilir oldugu, hangi semptomlarin énemli sayilacagi ve hasta
anlatilarinin nasil yorumlanacagina karar verirler. Bu bildiri, bu durumu tanimlamak tizere

“algoritmik gaslighting” kavramini tanitmaktadir.

Algoritmik gaslighting, dijital teknolojilerin aracilik ettigi bakim esnasinda ortaya ¢ikan
ozgil bir epistemik zarar bicimini ifade eder. Kavram, feminist ve engellilik biyoetiginde yer
alan “tibbi gaslighting” tartigmalarindan hareketle gelistirilmistir; ancak burada gaslighting, kasitli
aldatmadan ¢ok, algoritmik sistemlerin yapisal bi¢cimde hastalarin bilgi 6znesi olma yetisini
zayiflatmasini anlatir. Miranda Fricker’in epistemik adaletsizlik kurami temelinde, algoritmik
sistemlerin hem taniklik (testimonial) hem yorumlayici (hermeneutical) adaletsizlikleri yeniden
irettigi savunulmaktadir. Veri silinmesi, algoritmik kapalilik, otomatik otorite ve geri bildirim
dongiileri gibi mekanizmalar; hastalarin 6z giivenini, kurumsal giliveni ve 0znel ajanslarini

asindirmaktadir.

Bu siireg, hastalarin kendi deneyimlerine duyduklar1 giiveni azaltmakta, kurumlara olan
giiveni zayiflatmakta ve onlart “bilginin 6znesi” olmaktan ¢ikarip “veri nesnesi” haline
getirmektedir. Calisma, bu zararlar1 6nlemek i¢in epistemik adalet merkezli bir normatif cergeve
onermektedir. Bu cergeve; itiraz hakki, katihmci tasarim, elestirel denetim ve paylasilan
sorumluluk ilkelerini igerir. Bildiri, algoritmik gaslighting olgusunun taninmasinin, saglikta
dijital doniisiimiin giiven, diyalog ve 6znellik kosullarini korumak agisindan hayati 6nem tagidigini

savunur.
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Tiirkiye'de Radyoloji Uzmanlarinin Tibbi Goriintiilemede Yapay Zekanin Kullanimina

Yonelik Etik Goriisleri: Q Metodolojisi Temelli Bir Arastirma

Secil Ozciftci, Ashhan Akpmar

Bildiri Ozeti:

Gegtigimiz gilinlerde (10 Ekim 2025) Saglhik Bakanligi Sagligin Gelistirilmesi Genel
Miidiirligii tarafindan Kurumsal Kimlik ve Logo kilavuzunun yayinlanmasi konusunda haberdar
olduk. Ayn1 zamanda {iniversitelerin agilistyla birlikte tip, dis hekimligi, eczacilik, hemsirelik,
diyetisyenlik, fizik tedavi ve rehabilitasyon béliimlerine yerlesen 6grencilerin meslege adim atisi
ve bir meslek imaj1 edinmeleri amaciyla beyaz onliikk giyme toreni, orijinal ¢ikis adiyla “White
Coat Ceremony” yapilmaktadir. Bu gelismeler konuyla ilgilenen veya c¢alismalar yiiriiten
arastirmacilara saglik bilimlerinde kiyafet ve dis goriinilisiin 6nemine vurgu yapmay1 ve tek tip
goriinme hakkinda iist diislintisler ve kodlar m1 yiiklemeli? Kiyafetlere yiiklenen kodlarda etik
degerler mi bulunmaktadir? seklinde ikicil (dualistik) goriisler ortaya ¢ikarmaktadir. Konu ile ilgili

99 ¢

“beyaz onlik”, “tip”,

199 ¢ 29 ¢

saglik bilimleri”, “beyaz onliik giyme téreni”, “yemin”, “medicine”, “health
care”, “whice coat ceremony”, “oath” anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan literatiir taramasinda
oldukga sinirli sayida yayina ulagilmistir. Bu dogrultuda kiyafet se¢iminin yaninda heniiz meslege
yeni adim atmig adaylarin bu kadar kisa bir siirede aidiyet kazanmalarinin zorlugu konusunda da
iki z1t argiiman bulunmaktadir. Bu dogrultuda mevcut literatiiriin genel ¢cergevede degerlendirmesi

yapilarak biyoetik camiasimin  konu hakkindaki goriislerine bagvurarak elestirilerin

degerlendirilmesi amaciyla bu bildiri hazirlanmigtir.
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Tema: Caga taniklik, Genclik, Gelisim

Egitimcilerin Davramislarinin, Cocukluk Donemindeki Benlik ve Oz Yeterlilik Algisina

Etkilerinin, Genclik Donemindeki Benlik ve Basar1 Algisina Yansimalari

Nuriye Degirmen, Ayse Sena Degirmen

Bildiri Ozeti:

Giris

Tiirkiye’de yaklasik olarak orgiin 6gretimde ¢ocukluk doneminde 5 milyon 644 bin 386
ogrenci ile onlara egitim veren 308 bin 636 6gretmen oldugu ifade edilmektedir. Bu denli yiiksek
sayida bireylerin egitimlerini gergeklestiren egitimcilerin davranislarinin, daha ¢ocukluk
doneminde ele aldiklar1 bireylerin gelisim asamalar siirecinde benlik algilar1 ve 6z yeterlilikleri
izerinde etkilerinin olmasi bir gergekliktir. Bu baglamda ¢ocuklarin ileride; gen¢lik donemlerinde
benlik ve basari algilarinin sekillenmesinde etkili olan, daha yagamlarinin baginda onlar1 yetistiren
bireylerin davranislarinin nasil olmasi gerektigi 6nemli bir sorunsaldir. Cocuklarin egitimcilerini
gozlemleyerek, olumlu ya da olumsuz rol model almalar1 s6z konusu olabilmektedir. Bu konunun
incelenmesi, egitim etigi acisindan gencglerin ve cocuklarin yetistirilmesinde dikkat etmemiz

gereken kurallar1 ¢ikarsamada bize yardimci olabilecektir.

Bulgular

Benlik algis1 kavramini Demoulin (1998) su sekilde tanimlamistir; kisinin hayat
deneyimleriyle kazandig1 pozitif ve negatif biitiin deneyimleri ve bilgilerinin duygusallikli bir
biitliniiniin yansimasidir. Benlik algisinin, 6z yeterlik ve 6z saygi olmaklik biciminde 2 alt boyut
olarak incelendigi bilinmektedir. Demoulin’e (1999); 6z yeterliligi; bireylerin kars1 karstya geldigi
durumsallara veya gorevlere olan motivasyonlari, giivenleri ve gorevlerin getirdigi stres
kontroliinii saglamada duyarliliklar1 olarak tanimlamistir. Ayni bilim insan1 6zsaygiy1 ise
bireylerin kendisiyle ilgili ve hayatinda 6nem verdigi diger anlamli seylerle ilgili olan algisi olarak

ifade etmistir. Benlik algis1 kavramu ise, kaynaklarda bireylerin kendisini nasil algiladig1 olarak
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tanimlanmis oldugundan, bireylerin kendine 6zgii karakter 6zelliklerinin bu alginin sekillenmesi

iizerinde rol oynadig1 lizerinde durulmaktadir.

Sonuc:

Genglerin basar1 diizeyleri ve benlik algilarinin olusumunda, ¢ocukluk déneminde onlar
yetistiren egitimcilerin etkilerinin olmasi, cocuklarin yetiskinleri rol model olarak almalari,
toplumun ahlaki gelisiminin, yetiskinlerin ¢cocuk ve gen¢ yetistirme tutumlarina bagli olmasi
gergekligi  baglaminda, yetiskin davranislarinin  incelenmesi, detaylandirilmasi, egitim
programlarina etige uygun davranig egitimlerinin entegre edilmesinin; 1iyi-kotli davranig
normlarimni belirlemede gelecege bilgi, bildirge ve mevzuat baglaminda 151k tutan bir durum olacagi

ongoriilmektedir.
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Kriz Kosullarinda Biyoetik: Etik Ilkeler Uzerine Normatif bir Inceleme - Siireklilik mi,

Yeniden Degerlendirme mi?

Omiir Sayhgil

Bildiri Ozeti:

Kriz donemi; zamani degisen, siiresi belli olamayan, kisisel deneyime bagli olan, dnemli
belirsizlik ve degiskenligin hakim oldugu, bildigimiz yontemlerin olaylar1 degerlendirmekte
yetersiz kalabildigi, ¢oziimii zor, ancak acil ¢6ziim bulunmasi gereken bir donemdir. Dogal veya
insan eli ile olsun afetler, kaynaklar1 yetersizlestirme potansiyeline sahiptir. Bu durum tibbi
uygulamalarda da bir degisiklik talep eder. Doneme ait kriz bakim standartlar1 bir felaket nedeniyle
gerekli olan, olagan saglik hizmetleri operasyonlarinda ve sunulmasi miimkiin bakim diizeyinde
onemli bir degisiklik olarak tanimlanir. Kriz donemlerinde, saglik hizmetleri daha genis bir sosyal
baglamin pargas1 olur. Insan saghgi sosyal belirleyicilerden dogrudan etkilenmektedir. Bu
kapsamda Diinya Saglik Orgiitii (WHO) temel sosyal ve saglik belirleyicileri drneklerini; gelir ve
sosyal koruma, egitim, is yasami kosullari, gida giivenligi, barinma, temel olanaklar ve cevre,
erken ¢ocukluk gelisimi ve makul kalitede saglik hizmetlerine erisim ve benzerleri olarak
listelemektedir. Sosyal ve saglik kosullarinin birbirini olumsuz etkilemesi ile durum daha biiyiik
etkilere sahip olmaktadir. Kriz donemlerinde sindemik yaklasim saglikla ilgili problemler
arasindaki baglantilara odaklanilmasi, saglik problemleri arasinda ayrilmaz ve birbirini
giiclendiren baglantilarin ortaya konmasinda etkili bir yaklasim olmaktadir. Bu calisma;
“Biyoetigin zarar vermeme, Ozerklik, yarar saglama ve adalet gibi yerlesik etik ilkeleri kriz
donemlerinde yeterli olabilir mi?”, “Kriz dénemlerinde hangi biyoetik degerler ve ilkeler en ¢cok
tehlike altindadir?” ve “Yeni ilkelere gereksinim var midir?” sorularina yanit aramaktadir.
Literatiir gozden gecirildiginde, kriz donemleri genelinde temel ilkelerin disinda duruma 6zgii
ilkeler ortaya koymak ve biyoetige entegre etmenin gerekli oldugunu savunanlarin yaninda, bu
yaklasimin biyoetigin smirlarin1 zorlamak oldugunu agiklayanlarin da oldugu goriilmektedir.

Coziim olarak biyoetik arastirmalari, yalnizca kriz donemi miidahaleleri degil, beraberinde
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yoksulluk, gida giivensizligi, egitim ve saglik hizmetlerine erisim eksikligi gibi krizin tetikleyici
faktorlerini de igerecek sekilde kapsamli olmalidir. Kriz ortaminda ilgili taraflarin seslerinin
duyulmasini ve belirlenen segeneklerin biyoetik agidan kabulii i¢in temel ilkelerden hareketle uzun
stiredir devam eden prensipler yaninda, biyoetik ilkelerinin kavramsal olarak (6rnegin saygin
yasamlar, hesap verilebilirlik vb.) go6zden gecirilmesi, yeniden diizenlenmesi ve/veya

genisletilmesi faydali olacaktir.
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Aynilasmanin Estetigi: Kapitalist Toplumda Beden Politikalar: ve Biyoetik Sorunlar

Zehra isen

Bildiri Ozeti:

Modern toplumlarda giizellik, yalnizca estetik bir 6l¢iit olmaktan ¢ikmis; saglik, deger ve
kimlik gostergesi haline gelmistir. Tiirkiye Estetik Plastik Cerrahi Dernegi (TESCD) verilerine
gore, 2024 yilinda Tiirkiye’de 120.000°den fazla estetik operasyon gerceklestirilmis ve bunlarin
%70’1 kadin hastalara uygulanmistir. Ameliyathanelerde gézlenen bu artis, tibbi gereklilikten ¢ok
toplumsal beklentilere yanit niteligindedir. Bu durum, mesleki uygulamalar ile piyasa talepleri
arasinda giderek derinlesen bir gerilimi ortaya koymaktadir. Ozellikle kadin bedeni iizerindeki
operasyonel miidahalelerin artisi, glizelligin kadmlikla 6zdeslestirilmesi ve “kusursuz beden”
idealinin toplumsal baski araci haline gelmesi, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde biyoetik

sorular1 giindeme tagimaktadir.

Kapitalist sistem, saglik hizmetlerini bir iyilestirme pratigi olmaktan ¢ikarip, goriiniise
dayali bir tiiketim nesnesine doniistiirmektedir. Reklamlar, sosyal medya ve popiiler kiiltiir, bireyi
“normal” olandan ¢ok “miilkemmel” olana yOnlendirirken, saglik profesyonelleri bu taleplerin
smnirinda mesleki ikilemlerle karsilagmaktadir. Saglhigi yiliceltmek yerine, goriinlis kaygisini
besleyen bu sistem, bireysel Ozerklik ve zarar vermeme gibi biyoetik ilkelerle Ortiigmeyen

durumlar yaratabilmektedir.

Toplumsal diizeyde ise, bedenlerin aynilasmasi ve “kil, tiiy” gibi dogal insan 6zelliklerinin
reddedilmesi, bireyselligin kaybina yol agmaktadir. “Kusursuz” beden arayisi, kadinlarin bedensel
ozerkligini goriiniirde gii¢lendirirken, aslinda onlar1 erkek egemen normlara daha fazla bagiml
hale getirmektedir. Saglik Bakanlig1 verilerine gore Tirkiye’de genc¢ kadinlar arasinda estetik
kaygilar nedeniyle psikolojik destek arayanlarin orani %25 civarindadir. Bu siire¢, modern
feminizmin dahi iginden gegtigi bir ¢eliskiyi —beden 6zgiirliigii ile sistemsel giizellik normlarina

uyum arasindaki ikiligi— derinlestirmektedir.
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Estetik cerrahi pratiklerinin kapitalist dinamikler dogrultusunda yayginlagsmasi, saglik
hizmetlerinin insani §ziinii zayiflatmakta ve etik sinirlarin igsel olarak stirekli tartigildigi durumlar
yaratmaktadir. Giizellik, gorliniirde bir Ozgiirlilk gibi sunulsa da, sistemin yeniden iiretim
mekanizmasinin bir parcasi haline gelmektedir; bu da etik ilkelerin yalnizca ideal bir hedef olarak

kaldigim1 diistindiirmektedir.
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Universite Ogrencilerinin Miizik Dinleme Tercihleri ile Ahlaki Olgunluk Olgegi Skorlar

Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

Rifat Vedat Yildirim

Bildiri Ozeti:

Miizik, insan duygularini, diisiincelerini ve davraniglarini etkileyen giiglii bir aragtir.
Estetik bir deneyim olmanin 6tesinde, bireylerin tutumlarini, degerlerini ve etik duyarhiliklarini
sekillendirerek ahlaki gelisimle yakindan iliskilidir. Platon, Devlet adl1 eserinde miizigin ruhu
etkiledigini ve belirli armonilerin cesaret ile Olciiliiliik gibi erdemleri tesvik ettigini belirtmistir
(Plato, trans. 1991). Benzer sekilde Konfiicytis felsefesi, miizigi toplumsal uyum ve ahlaki egitim

araci olarak gormiistiir (Yau, 2019).

Modern psikolojiye gore miizik, duygusal farkindalik ve empati gibi ahlaki olgunlugun
temel bilesenlerini destekler. Arastirmalar, prososyal icerikli miiziklerin empatiyi ve yardimsever
davranislari artirdigini gostermektedir (Greitemeyer, 2009; Saarikallio, 2011). Kohlberg’in (1984)
kurami dogrultusunda, miizik bireylerin benmerkezci diisiinmeden evrensel etik ilkelere

yonelmesine katki saglar.

Kiiltiirel baglam da bu siireci sekillendirir. Kolektivist toplumlarda miizik dayanigmay1
pekistirirken, bireyci kiiltiirlerde kisisel ifade aracidir (Cross, 2008). Siddet igeren miizikler
antisosyal tutumlarla iliskili bulunurken (Anderson et al., 2003), empati ve adalet temal1 miizikler

ahlaki muhakemeyi giiclendirir (Greitemeyer, 2009).

Bu aragtirmanin temel amaci, tiniversite 6grencilerinin miizik dinleme tercihleri ile ahlaki
olgunluk diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Miizik dinleme bi¢imlerinin bireyin ahlaki
gelisim diizeyiyle iligkili olup olmadigi, o6zellikle geng yetiskinlik donemindeki iiniversite
ogrencileri acisindan 6nem tasimaktadir. ikincil amag olarak, miizik dinleme tercihleri alt

boyutlarinin ahlaki olgunluk diizeyini yordama giicii test edilmistir.
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Bu caligma, iiniversite dgrencilerinin miizik dinleme tercihleri ile Ahlaki Olgunluk
Olcegi (AOO) puanlari arasindaki iliskinin incelendigi kesitsel ve korelasyonel bir arastirmadir.
Aragtirmanin evrenini, Ankara’daki farkl iiniversitelerin 2025-2026 akademik yilinda 6grenim
goren lisans Ogrencileri olusturmaktadir. Pilot ¢alisma, farkl tip fakiiltelerinin birinci ve ikinci

sinif 6grencileri tizerinde ylriitilmiistiir.

Calisma siirmekte oldugundan bulgular sempozyumda sunulacaktir.

Bu calismanin sonucunda, miizik dinleme bigimlerinin yalnizca estetik veya eglence
amacl bir etkinlik olmanin Gtesinde, bireylerin ahlaki gelisimi ve etik duyarliligiyla da baglantili
olup olmadigina dair kanit saglanmasi1 beklenmektedir. Elde edilecek bulgular, genglerin deger
yonelimleriyle miizik tercihleri arasindaki etkilesimi anlamaya katki saglayarak, miizik egitimi,
etik egitimi ve degerler egitimi alanlarinda biitiinciil yaklasimlarin gelistirilmesine temel

olusturabilir.

Sonug olarak, miizik ile ahlaki olgunluk arasindaki iliski ¢ift yonliidiir, denilebilir. Miizik;
bir ahlaki egitim araci, bir duygusal diizenleyici ve toplumsal degerleri yansitan bir kiiltiirel ayna
islevini, ahlaki egitim acisindan 6nemli ¢ikarimlar sunar: empati ve diislinsel derinlik igeren

miiziksel ortamlarin tesvik edilmesi, ahlaki olgunlugun gelisimine katki saglayabilir.
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Genglik Donemi Ego; Benlik Sorunlarmma Tip Tarihi ve Etik Disiplini Goziinden Bir Anektod

Nurive Degirmen

Bildiri Ozeti:

Giris

Yasamin kriz donemlerinden biri olarak bilinen ve kigisel doniisiim anlar1 i¢erisinde sayilan
genglik donemindeki (13-25 yas araligi) bireyler, bu etapta cocukluklarinin ve yetiskinliklerinin
arasinda kalarak zihinsel karmasa yasayabilmektedirler. Benlik algis1 sorunlar1 ve kisilik kaygilar
problemleri ile yiiz ylize gelebilmektedirler. Bu donemde genglerin duygulari, diistinceleri
tutumlari, davraniglar1 tam olarak dengeli olamadigi icin psikolojik problemler
yasayabilmektedirler. Genglik donemi bireylerin zihinlerinde gelgitler yasadiklar1 donemdir. Bu
riskli donemde gencgler hem kendileri ile hem de gevreleriyle catigsmalar yasamalarinin yani sira;
siddet olaylar1, terére karigma, psikiyatrik sorunlar, madde bagimliliklar1 ve intihara varan

problemler yasayabilmektedirler.

Bulgular

Tip tarihi ve etik disiplini bakisindan genglik donemi benlik kavrami ve kisilik gelisimi
konusuna odaklanarak bir degerlendirme yapmak, genglerin gliniimiiz sorunlarinin ¢éziimiinde
bize 151k tutabilir. Bu baglamda tarihimizdeki 6rnek ilim insanlarindan ibn Sina (D. 980), Kitabu’s-
Sifa’sinda, giiniimiiz anlamiyla ego; benlik olarak ifade edilen nefsi; insan viicudunun yetkinligini
saglayan mekanizmadir diye tanimlamistir. Tbn Sina’ya gére “Nefs” in; harekete gegiren, viicudun
arzular1 ve diislincelerini islevsel olarak idame ettiren, irade ve tasavvuru yoneten etkileri vardir.
Razi (1149-1209) ise Mebahisii’l-Mesrikiyye’sinde, nefsi; ilk yetkinlik etkisi olan bir olgu olarak
tanimlamanin, sureten tanimlamaktan daha dogru oldugunu belirtmistir. Ona gore nefs, bir
memleketi yonetendir. Yonetici devletin sahibidir ve yoneticidir.  Biitiin halk onun
yonetimindedir, ancak o, idare ettigi memleketin bir pargas1 degildir diye tanimlar. Gliniimiize
yakin diisiiniirlerin yaklagimlarina goz attigimizda; 6rnegin, Hartmann’in (1882-1950) Razi’nin
benlik goriisine benzer sekilde, ego ve diger psisik aygitlarin isleyislerini bir iilke yonetimine
benzettigi bilinmektedir. Freud’un (1856- 1939) ego tanimina baktigimizda; kendiligin aktive

edilmesi ile igsleve koyulmasini saglayan, id’den ileri gelen itkileri kendi vasitasi ile gergeklestiren,
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"kendiligi gerceklestiren aygittir" olarak ifade ettigini goriiriiz. Freud’a gore, id’deki hig bir itki,
egodan ge¢cmeden mevcudiyet bulamaz. Kisinin kendine dair olusturmak istedigi ‘ideal ben’i

kendini ego ile gerceklestirebilir diye ifade eder Freud.

Sonuc:

Sonug olarak, genglik donemindeki bireylerde, nefs; benlik; ego kavramlar1 odaginda,
kisilik gelisimi agisindan catigsmali sorunlarin yasandigi donem olmasi baglaminda, bireylerde
davranigsal, duygusal, psikolojik ve sosyal problemler ortaya c¢ikabilmektedir. Bu sorunlarin
¢cOziimii i¢in, gecmis ve glinlimiiz diislince insanlarinin fikirlerini okumak, bize genglerin

sorunlarini ¢ozmekte yon gosterici olmasi agisindan 6nemlidir.
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Tema: Saglikta Profesyonellik, Meta Analizler

Klinik Arastirmalarda Aydinlatilmis Onam Siirecine Elestirel Bir Bakis: 2013-2025 Arasi
Kamnitlar Ne Soylityor?

Avlin Ece Sahin, Banu Unal, irem Narman, Ashihan Akpinar, Rahime Aydin Er

Bildiri Ozeti:

Giris

Klinik arastirmalarda aydinlatilmis onam, katilime1 6zerkligini ve refahini koruyan temel
bir etik siirectir. Bu siirecin etkinligi, katilimcilarin onam bilesenlerini anlama diizeyine baglidir.
Nguyen ve arkadaslarinin (2015) otuz yillik verileri kapsayan sistematik derlemesi, aydinlatilmis
onamin farkli bilesenlerinin anlasilma oranlarmin %52-76 arasinda degistigini ve zaman icinde
anlamli bir iyilesme gostermedigini ortaya koymustur. Ancak, son on yilda klinik arastirma
faaliyetlerinin kiiresel 6l¢ekte artmasi ve dijital onam uygulamalarinin yayginlasmasi, bu konuda

giincel kanitlarin yeniden degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir.

Amac

Bu sistematik derlemenin amaci, 2013 Ekim—2025 Eyliil doneminde yayimlanan literatiirii
inceleyerek klinik arastirmalarda katilimcilarin  aydinlatilmis onam bilesenlerini anlama
diizeylerine iligskin giincel egilimleri belirlemek ve onceki kapsamli analizle karsilastirmali bir

bakis sunmaktir.

Yontem

Derleme, PRISMA kilavuzlar1 dogrultusunda yiiriitilmektedir. PubMed, Scopus ve
Google Scholar veri tabanlarinda 2013 Ekim—2025 Eyliil arasinda yayimlanan, klinik
aragtirmalarda aydinlatilmis onamin anlasilmasi, algilanmasi ve karar verme siireglerini inceleyen
calismalar taranmaktadir. Dahil edilme kriterleri, katilimcilarin onamin dogasi, amaci, riskler,
plasebo, randomizasyon gibi bilesenleri anlama diizeyini degerlendiren arastirmalarla sinirhidir.

Veriler nitel olarak analiz edilerek egilimler ve ortak temalar belirlenecektir.
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Beklenen Bulgular ve Katki

Derlemenin, son on yilda katilimer anlayisina iligkin genel egilimleri ortaya koyarak,
aydmnlatilmis onam siirecinin etik ve iletisimsel boyutlarina dair giincel bir degerlendirme
saglamas1 beklenmektedir. Bulgularin, onam siirecinin anlagilabilirligini ve katilimct

farkindaligini artirmaya yonelik yeni yaklagimlara katki sunmasi1 dngdriilmektedir.

Sonuc¢

Bu calisma, 2013-2025 doénemi literatiiriinii sistematik bigimde inceleyerek klinik
aragtirmalarda aydinlatilmig onamin giincel durumunu 6nceki donemle karsilastirmali olarak
degerlendirmeyi hedeflemektedir. Elde edilecek sonuglarin, katilimci 6zerkligini destekleyen daha

etkili onam siireglerinin gelistirilmesine etik ve pratik katkilar saglamasi beklenmektedir.
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Tip Fakiiltesi Preklinik Ogrencilerinin Kadavra Bagisi Hakkindaki Gériislerinin Etik

Ac¢idan Degerlendirilmesi

Ezgi Arican, Musa Karakaya, Beyza Saglam, Maide Baris

Bildiri Ozeti:

Tip egitiminde ve cerrahi beceri gelisiminde hayati dneme sahip olan kadavra bagisi, arzu
edilen seviyenin altinda seyretmektedir. Tiirkiye'de de kadavra bagisina yonelik toplumsal algilar,
etik kaygilar ve bilgi eksikligi gibi faktorler bagis oranlarini etkileyebilmektedir. Bu c¢aligma,
Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi preklinik 6grencilerinin kadavra bagisina iliskin bilgi, tutum
ve etik goriislerini incelemeyi, beraberinde bagis1 tesvik edici stratejilere katkida bulunmay1
amaclamaktadir. Arastirma 01.07.2025 ile 01.09.2025 tarihleri arasinda, %68,2’s1 (n=195) kadin,
%31,8’1 (n=91) erkek olan 286 tip Ogrencisinin katilimiyla gerceklestirilmistir. Preklinik tip
ogrencilerine agirlikli olarak 5°li Likert tipi dnermelerden olusan bir anket dijital ortamda
sunulmugtur. Sonuglar frekans analizi, merkezi egilim Olgiileri ve Pearson Ki-kare testi
kullanilarak analiz edilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alinmustir. Biiyiik bir
cogunlugu (%74,1) Miisliimanlardan olusan tip 6grencilerinin %81°1 kadavra bagisinin etik acidan
uygun bir davranis oldugunu diisiinmektedir. Beraberinde bu goriisii benimseyen 6grencilerin
beden bagist hakkindaki toplumsal farkindalik diizeyinin yetersiz oldugunu diislindiigi
saptanmistir (p<<0,001). Bunlara ragmen hekim adaylarinin yaklasik %30’u kendi bedenlerini
bagislamaya istekli oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin bu isteksizliklerinin dini inang
tercihleriyle (p<0,001), kadavraya saygisizlik yapilmasi endisesiyle (p<0,001) ve ailelerinin
kadavra bagisia yaklasimiyla (p=0,019) iliskili oldugu tespit edilmistir. Arastirma, 6grencilerin
kadavra bagisini etik agidan uygun ve tibbi agidan gerekli gordiigiinii ancak beden bagis¢ist olma
konusunda ¢ekimser tutum sergilediklerini, toplumun bu husustaki farkindalik seviyesinin yetersiz
oldugunu diislindiiklerini ortaya koymaktadir. Bu baglamda O6grenciler; saglikta oncelik,
bilgilendirme, dini kaygilarin giderilmesi gibi toplumsal girisimlerin bagis1 artiracagini

diistinmektedir.
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Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dallarinda Uretilen Etik Konulu Tezlerin

Degerlendirilmesi

Canan Ersoy, Miige Demir

Bildiri Ozeti:

Tip tarihi ve etik, hem tip tarihi hem de tip etigi ve deontoloji egitim ve ¢aligmalarnin
lisans ve bazi1 yerlerde lisansiistli diizeyde yapildig1 bir alandir. T1p etiginin yan sira biyoetik ile
ilgili caligmalar da bu alanda yapilmaktadir. Tip tarihi ve etik anabilim dallarinda iiretilmis ¢ok
sayida yiiksek lisans, tipta uzmanlik ve doktora tez ¢alismasi mevcuttur. Bununla birlikte bu
calismalarin yogunlastigi konular ve az ¢alisilmis alanlar tam olarak bilinmemektir. Bu ¢alismanin
amaci tip tarihi ve etik anabilim dallarinda yapilan etik ile iligkili tezleri biitiinclil olarak
degerlendirmek, ¢alismalarin kapsamini, alandaki akademik egilimi ve gelecekteki caligsmalar i¢in
potansiyel bosluklar1 tespit etmektir. Bu amagla Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri
tabanindan alandaki etik tezlerine ulasilmistir. Bu veri tabaninda 28.4.2025 ile 4.5.2025 tarihleri
arasinda, detayli arama kisminda “Tip tarihi ve Etik”, “Tip Tarihi ve Deontoloji”, “Deontoloji ve
Tip Tarihi”, “Deontoloji” ve “Tibbi Etik” anabilim dallar1 segilerek, tez yapilan tarihler igin bir
secim yapilmadan hepsini kapsayacak bigimde tarama yapilmistir. Bu anabilim dallarinda
yapilmis ve tamamlanmis olan yiiksek lisans, doktora ve tipta uzmanlik tezleri incelenmistir. Bu
tezlerden etik ile iliskili olanlar ve tam metnine erisilebilenler calismaya dahil edilmistir. Oncelikle
tezlerle ilgili sayisal veriler degerlendirilmis sonrasinda ise tezlerin amag, yontem kisimlar1 detayl
bir sekilde incelenerek igerik analizi yapilmis ve hangi konular1 ele aldiklarina gore tezler
siniflandirilmistir. Bu siniflandirmanin neticesinde alanda daha ¢ok ve daha az calisilan konular

belirlenmis, sonug¢ boliimiinde de bu veriler 1s1g1nda 6nerilerde bulunulmustur.
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Saghik Ogrencilerinin Profesyonel Kimliginde Rol Model Etkisi: Anlati Temelli Bir Ogrenci
Vaka Kitab1 Projesi

Giivenc Arslan, Funda Kafadar, Duru Arslan, Fatih Bilgili, Emine Sezgiinsay, Mustafa
Volkan Kavas

Bildiri Ozeti:

Profesyonellik, saglik egitiminde yalnizca teknik yeterliligi degil, etik duyarliligi,
toplumsal sorumlulugu ve insan onuruna saygiy1 da i¢eren beceriler biitliniidiir. Geleneksel egitim
sinirhiliklart son yillarda tartisilir hale gelmis; 6grencilerin profesyonel degerleri i¢sellestirmesinin
kuram ve mevzuat bilgisiyle smirli ilke ve kurallar1 6gretmenin Gtesine gegmesi gerektigi

vurgulanmustir.

Saglik 6grencilerinin mesleki tutumlar1 ¢ogunlukla etkilesime ve gézleme dayali bigimde
gelismektedir. Ozellikle &rtiik miifredat olarak adlandirilan ve resmi egitim programlarinin
otesinde giinliik etkilesimler ve kurum kiiltiirii yoluyla aktarilan degerler, 6grencinin mesleki
kimligini sekillendirmektedir. Bu siiregte belirleyici unsurlardan biri, 6grencilerin farkinda
olmaksizin 6rnek aldiklar1 rol modellerdir. Egitici klinisyenler ve diger ¢aliganlari, birer rol
model olarak o6grencilerin mesleklerine ve etik yaklasimlarina dair tutumlarini sekillendiren
onemli aktorlerdir. Nitelikli bir rol model, 6grencilerin mesleki erdemleri tutum ve davranisa
dontistiirmesini 6zendirebilirken; olumsuz rol modeller degerlerde istenmeyen aligkanliklarin
yerlesmesine neden olabilmektedir. Rol model etkisi ¢ok faktorlii ve katmalidir, sabit degildir ve

Ogrencinin gegmis deneyimleri ve baglamsal kosullarla sekillenen dinamik bir siiregtir.

Literatiirde, rol modellerin profesyonel kimlik gelisimindeki rolii vurgulansa da, bu
etkilerin Ogrenci anlatilar1 {lizerinden incelendigi, ozellikle profesyonelligin etik boyutuna
odaklanan ¢aligmalar sinirhidir. Tiirkiye’de ise konu ¢cogunlukla tanimlayici diizeyde ele alinmus;
Ogrencinin bireysel gozlemi, etik degerlendirmesi ve igsel c¢atigsmalar1 yeterince goriiniir

kilinmamastir.
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Bu g¢ergcevede, Ogrencilerin mesleki egitimleri boyunca tutum ve davraniglarindan
etkilendikleri rol modellerle karsilagsmalar1 ya da onlara dair gozlemlerini igeren olaylarin
derlenecegi ve analiz edilecegi bir kitap projesine baglanmistir. Proje kapsaminda, saglik
ogrencilerinden kendi yasadiklar1 ve onlar1 mesleki degerler agisindan diisiindiiren gergek olaylari
belirli bir yonerge dogrultusunda vaka olarak paylasmalar1 istenecektir. Vakalar
anonimlestirilecek, biyoetik uzmanlar1 ve O6grencilerden olusan bir ekip tarafindan analiz

edilecektir. Proje, tiim saglik alan1 6grencilerinin katilimina agiktir.

Vakalarin analizinde anlatisal etik yaklasimi benimsenerek, aktarilan olaylar bireyin
yasantisindaki ¢evresel, duygusal ve iliskisel 6gelerle birlikte degerlendirilecektir. Bu yontem, etik
ikilem ve kararlar1 anlatilarin i¢sel mantig1 ve deneyimsel gercekligi lizerinden ele almay1 amaglar.
Analizlerde etik kavramlar, deger catigmalari, gézlemlenen rol model davraniglar1 ve olayin

baglamsal kosullar biitiinciil bir sekilde incelenecektir.

Sunumda proje siireciyle birlikte, vaka anlatilarindan 6rnekler paylasilacak; bu tiirden
yasantilarin Ogrencilerin profesyonel kimliklerini nasil sekillendirdikleri tartigilacaktir. Kitap,
Ogrenci deneyimlerini goriiniir kilarak, rol model etkisine iliskin 6grencilerde ve egitimcilerde

farkindalik yaratmay1 ve etik egitime 6grenci merkezli yeni bir yaklasim sunmay1 hedeflemektedir
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Deneyimler ve Olgularla Tipta Profesyonellik Programinin Degerlendirilmesi

F. Giilsiim Onal, Albena Gayef, Ulfiye Celikalp, Melike Sapmaz Metin, Cagdas Meric, Selma

Arzu Vardar

Bildiri Ozeti:

Saglik alani, krizlerin en goriiniir yasandig1 yerlerden biridir ve tip fakiiltesi 6grencileri
gelecegin hekimleri olarak bu siirecin i¢inde yer alacaklardir. Tip, 6zlinde normatif bir disiplindir
ve her eylem etik bir tercihi igerir. Bu durum biyoetigin, yasantisal degerler iizerinden 6gretilmesi
ve profesyonellik egitimiyle biitiinsel ele alinmasini gerekli kilmaktadir. Klinik bilgi ve becerilerin
Otesinde 1yi iletisim, empati, hesap verebilirlik ve hiimanizm kazandirilmasini amaglayan
profesyonellik, ogretilebilir bir degerdir. Glincel arastirmalar, empati diizeyinin tip egitimi
stirecinde azalma egiliminde oldugunu; bunun gizli miifredat, rol model eksiklikleri ve is yiikiiyle
iliskili oldugunu ortaya koymaktadir Egitim siireci ise giderek dinamiklesmekte ve klasik
yontemler yerini etkilesimli, gorsel-isitsel ve reflektif yaklasimlara birakmaktadir. Bu
yaklasimlardan yararlanilarak, saglik ile ilgili konularda film izlemek, 6grenciyi pasif izleyici
konumdan ¢ikararak, diisiinsel katilim ve ahlaki refleksiyon siireglerine dahil eder. Caligmalar
ozellikle kisa stireli ve duygusal yogunlugu yiiksek sahnelerin “tetikleyici” ve “didaktik™ etkisi

oldugunu gostermektedir.

T.U. Tip Fakiiltesi’nde, gen¢ hekim adaylarinin mesleki degerler, profesyonellik ve etik
konularla erken donemde yiizlesmesini saglamak amaciyla 2. Smuf Ogrencilerine yonelik
"Deneyimler ve Olgularla Tipta Profesyonellik Giinii" diizenlenmis, deneyim ve film temelli
ogrenme harmanlamustir. Ug asamada yiiriitiilen programda:

1. Deneyim Paylasimi: Kadin hastaliklari, palyatif bakim, aile hekimligi ve ¢ocuk izlem
merkezi hekimleri, mesleki deneyimlerini paylasarak profesyonelligin ¢ok boyutlulugunu

ve farkli kirilganlik alanlarimi goriiniir kilmigtir.
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2. Film Temelli Caligmalar: Diizenleme kurulu tarafindan secilen filmlerinden secilen kisa
sahneler araciliiyla 6liim, hasta haklari, incinebilir gruplar, empati ve dayanigma temalar1
tartismaya acilmais, etik ikilemler ve empati goriiniir kilinmastir.

3. Grup Caligmalari: Ogrenciler oturumlar sirasinda bireysel yansitmalar yapmus, ardindan
grup tartigmalarinda etik degerleri ve saglik savunuculugunu kolektif bi¢imde yeniden
iretmislerdir. Programin sonunda tiim oOgrenciler Deneyimler ve Olgularla Tipta
Profesyonellik Programini yazili bir form ile degerlendirmistir. Ayrica giin sonunda

ogrencilerden sozli geri bildirimler alinmistir.

Bulgular: Ogrencilerin yazili olarak doldurdugu degerlendirme formlar1 ve alinan sozlii
geribildirimler degerlendirildiginde, Ogrencilerin kirilgan gruplara duyarliliginin = arttig1
diigiiniilmektedir. ~ Ogrenciler, hasta haklari, empati ve saglik savunuculugu konularinda
farkindaliklarinin  yiikseldigini dile getirmislerdir. Farkli alanlarda c¢aligmakta olan ve
deneyimlerini paylagsan hekimler, 6grenciler i¢in rol model islevi gormiis; film sahneleri etik
ikilemleri somutlastirmis, etkilesimli grup tartismalari ise profesyonelligin bireysel degil, kolektif

bir degerler biitiinii oldugunu ortaya koymustur.
Sonug olarak, bu deneyim, etik ve profesyonellik egitiminin deneyim paylagimiyla, film

temelli ve etkilesimli yontemlerle yiiriitiilmesinin egitime katki saglayabilecegini gostermis,

ogrencilerin etik 6zne ve saglik savunucusu olmalarini desteklemistir.
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Tema: Saglik Hukuku

Tasarim Bebekler, Biyoetik ve Insan Haklar1: He Jiankui Vakasi ve Gattaca Filmi Uzerinden

Normatif ve Kiiltiirel Bir inceleme

Zeynep Reva

Bildiri Ozeti:

Amac:

Bu calisma, CRISPR-Cas9 teknolojisi basta olmak iizere insan embriyolarinin genetik
olarak diizenlenmesi, se¢ilmesi veya degistirilmesi yoluyla “tasarim bebek™ pratiklerini insan
haklar1 ve biyoetik agisindan tartismay1 amaglamaktadir. Insanlik onuru, ayrmmcilik yasags,
gelecek kusaklarin haklar1 ve adalet ilkeleri gibi temel kavramlarin bu uygulamalarla nasil

kesistigi, uluslararasi belgeler ve somut olgular iizerinden tartisilacaktir.

Metodoloji:

Caligma, literatiir taramasi, nitel igerik analizi ve film analizi yontemlerini biitiinlestiren
disiplinler-aras1 bir yaklasim benimsemektedir. UNESCO Evrensel Biyoetik ve insan Haklari
Bildirgesi, Biyotip S6zlesmesi ve diger uluslararasi ve ulusal diizenlemeler analiz edilmistir. Olgu
incelemesi olarak, genetigi degistirilmis ilk bebeklerin diinyaya gelmesine neden olan ve diinyada
genetik miidahale tartismalarimi derinden etkileyen He Jiankui vakasi hukuki ve etik agidan
incelenmistir. Ayrica, genetik seleksiyonun toplumsal ve Kkiiltiirel yansimalarini tartismak

amaciyla “Gattaca filmi incelenmistir.

Bulgular:

Analizler, CRISPR-Cas9’un bilim diinyasinda ¢i1gir acan bir teknoloji oldugunu, fakat
insan embriyolarina yonelik miidahalelerde etik ve hukuki agidan ciddi riskler dogurdugunu, insan
onuru ve ayrimcilik yasagi ilkeleriyle celistigini ortaya koymaktadir. He Jiankui olayi, bilimsel

kesiflerin sinir tanimaz hevesi ile insan haklar1 ve etik ilkeler arasindaki kirillgan dengeyi gozler
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online sermistir. Gattaca filmi ise, genetik miidahalenin Ongoriisiiz bir sekilde toplumsal
esitsizlikleri derinlestirebilecegini, bireylerin “genetik kaderleri” {izerinden ayrimcili§a

ugrayabilecegini simgesel olarak anlatmaktadir.

Tartisma:

Tasarim bebek teknolojileri yalnizca bireysel etik ihlaller degil, ayn1 zamanda yapisal
adalet sorunlarin1 da beraberinde getirmektedir. Bu uygulamalar, yeni bir biyolojik elit sinif
yaratma riski tasimakta ve insan haklar1 hukukunun gelecek kusaklarin korunmasina iligkin
hiikiimlerini ihlal etme potansiyeline sahiptir. Bu ¢aligsma, insan haklar1 perspektifinden hareketle,

genetik teknolojilerin sinirlarinin yeniden ¢izilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Sonug:

Calisma, gen diizenleme teknolojilerinin kontrolsiiz kullaniminin hem etik hem hukuki
diizlemde ciddi riskler barindirdigin1 gostermektedir. He Jiankui vakasi ve kiiltiirel temsil
analizleri, daha kat1 uluslararas1 diizenlemelerin, seffaf denetim mekanizmalarinin ve toplumsal
tartigsmalarin gerekliligini vurgulamaktadir. Genetik miidahaleler, insanlik onuru, ayrimcilik
yasag1 ve gelecek kusaklarin haklar1 tizerinde derin etkiler yaratma potansiyeline sahiptir. Bu
nedenle, gelecege yonelik olarak embriyo gen diizenlemesine dair baglayici nitelikte kiiresel
uluslararasi standartlarin giiglendirilmesi, arastirmalarin bagimsiz etik kurullar ve kamu otoriteleri
tarafindan denetlenmesi ve ihlal durumlara dair yaptirimlar diizenlenmesi kritik Onem
tasimaktadir. Sonug¢ olarak, tasarim bebek uygulamalarmin gelecegi yalnmizca teknolojik
ilerlemeyle degil, ayn1 zamanda hukukun, etigin ve toplumsal degerlerin birlikte yonlendirmesiyle

sekillenecektir.

31



Cocuk Adina Karar Vermede Yeni Tibbi Yaklasimlar

Avyse Zerrin Giiler, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Cocugun karar alma siireclerine aktif katilim hakki, cocuklarin ozerklik haklarin
destekleyen, korunan obje olmaktan ¢ikarilarak, kararlarda etkili olmalarin1 amaclayan, yasi ve
olgunlugu dogrultusunda ¢ocugun gorislerinin dikkate alindigi, ¢ocugun {istiin yarariin
gozetildigi, BM Cocuk Haklarina Dair S6zlesme ile evrensel diizeyde taninan, uluslararasi bir

haktir. Bu pedagojik bir yaklasim ya da liituf degil yasal ve etik bir sorumluluktur.

Cocugun kararlara etkili katiliminin saglanabilmesi i¢in temel gereklilikler, siirecin seffaf
ve bilgilendirici olmasi, goniilliiliik esasina dayanmasi, saygil, ilgili, ¢ocuk dostu, kapsayici,

yetiskin egitimi ile desteklenmis, emniyetli ve hesap verilebilir olmasidir.

Avrupa Konseyi, hakki somutlastirmak amaciyla kapsamli kilavuzlar ve tavsiye kararlari
yayimlamaktadir. 2012 tarihli Tavsiye Kararinin yani sira, Avrupa Konseyi tarafindan 2020
yilinda hazirlanan "Cocuk Katilimi El Kitabi"nda, "Alan, Ifade, Dinleyici ve Etki" unsurlar
kavramsal olarak ele alinmistir. Avrupa Konseyi tarafindan 2024 yilinda yayimlanan Kilavuz,
saglik calisanlarma ve diger profesyonellere yardimer olmayi, karar alma siirecine ¢ocuklarin

aileleri ile birlikte katilimin1 saglamay1 ve bu alandaki uygulamalar1 gelistirmeyi hedeflemektedir.

Kilavuz’da Ortak Karar Alma Modeli 6nerilmektedir. Bu modelde, ¢ocuklarin gelismekte
olan yeteneklerine, ebeveynlerin otoritelerine ve saglik profesyonellerinin bilgi ve uzmanligina
saygl duyan ortak karar vurgulanmaktadir. Bu yeni yaklasimda ¢ocuklar ve yetiskinler birlikte
calismaktadir. Bu slirecte saglik c¢alisanlarinin diizenli egitim alarak iletisim becerilerini

gelistirmeleri, bu amagla ¢ocuklarla oyun oynamalar1 6nerilmektedir.

Kilavuzda ¢esitli iilkelerdeki saglik hizmetlerinde ¢ocuk haklarma iligkin diizenlemelere

ve uygulama orneklerine yer verilmistir. Hasta ¢ocuklara haklar1 ve hastaliklar ile ilgili egitimler
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verilmesi  belirtilmektedir.  Cocuklarla  giivenli iletisim i¢in  yapilmasi  gerekenler
orneklendirilmektedir. Cocugun yeteneklerinin ve anlama yetkinliginin degerlendirilebilmesi i¢in

kriterlerin belirlendigi kaynaklar 6nerilmektedir.

Kiiltiirel cesitliligin giderek daha ©nem kazandigi hastane ortamlarinda kiiltiirel
arabuluculuk kavramia dikkat ¢ekilmektedir. Cocuklara yonelik iyi saglik hizmeti uygulamalar1
icin profesyonellerin uygun bilgi ve beceriye sahip olmasi, ¢ocuklarin séz ve davranislarinin
ciddiye alinmasi, karar i¢in desteklenmeleri, kolay anlasilir seklide bilgilendirilmeleri ve ¢cocugun

kisa ve uzun vadeli yararinin gozetilmesi gerekliligi ile gizlilik hakki vurgulanmaktadir.

Resit olmayan kisinin tedavinin reddini ifade etmesi durumunda ebeveyn otoritesinin
oncelik hakki Fransa uygulamasindan alintilanmigtir. Kilavuzda standartlarin uygulanmasi veya
uygulanmamasi durumundaki vaka 6rneklerine de yer verilmektedir.

Sozlu bildirimizde, Avrupa Konseyi tarafindan 2024 yilinda yayimlanan Kilavuzdaki yenilikler
ile Oviedo Sozlesmesi hiikiimleri 15181inda, ulusal diizenlemelerin karsilastirildigi, ¢ocugun etkili

ve anlamli katilminin etik ve yasal agidan degerlendirilmesi yapilacaktir.
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Rinoplasti Ameliyatlarinda Siirlarda Etik ve Yasal Sorunlar

Anil Burak Giil, Berk Giirpmar, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Rinoplasti cerrahilerinde de diger tiim cerrahi girisimlerde oldugu gibi gerekli tiim
onemlerin alinmasina ragmen operasyon sirasinda ya da sonrasinda hastanin zarar gérmesi ya da
beklentisinin karsilanmamasi ile sonuglanacak istenmeyen durumlarla karsilagilmast miimkiindiir.
Rinoplasti girisimlerinde hekimin tip bilimi ve uygulamasi kapsaminda hastaya =zarar
verebilecegini bildigi girisimler de hastalar tarafindan talep edilebilmektedir. Ornegin biiyiimeyi
saglayan kikirdaklarin heniiz olgunlasmamis oldugu yaslardaki ¢ocuklar ve yasal temsilcileri
giizellestirme amagli rinoplasti talebinde bulunabilmektedir. Dahasi yetiskin hastalar “daha giizel
goriinen” bir burna sahip olmak i¢in burun deliklerinin kiiciiltiilmesini talep edebilmektedir.
Ayricarinoplasti ameliyati olup burnunda olusan gegici asimetriden rahatsiz olup bunun diizelmesi
gereken stlireyl beklemeden diizeltme operasyonu yapilmasii israrla talep eden hastalar da
olabilmektedir. Hekimlerin talep edilen islemleri etik ve yasal nedenlerle yapmaktan ¢ekindikleri
bu islemlerin yapilmasi i¢in 1srar eden zararlar konusunda aydinlatilmalarina ragmen islemlere
onam vermek istediklerini beyan eden hastalar olabilmektedir. Bu talepler, 6zerklik ve zarar
vermeme ilkeleri baglaminda hastalara nasil yaklasilacagi konularinda hekimleri 6nemli etik ve
yasal sorunlar ile kars1 karsiya getirmektedir. 11k 6rnekte oldugu gibi ¢ocuk adina alinan kararlarda
cocugun zarar gormemesi ve Ozerkligi konulart durumu daha da karmasik hale getirmektedir.
Yetiskinlerin talepleri de 6zelikle bu gibi girisimlerde hastalarin taleplerinin sinirlar1 konusunun

tartisilmasini gerektirmektedir.

Sozlu bildirimizde yukarida bildirilen hastaya zarar verme olasilig1 olan girigsimlerle ilgili
ornek 3 olaya yer verilerek her olayin hastanin 6zerkligine saygi ve zarar vermeme ilkeleri
baglaminda etik incelemesinin yani sira bu gibi taleplerin karsilanmasinin hekimlerin mesleki

yukiimliiliikleri baglaminda getirecegi yasal sorunlara da yer verilecektir.
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Hekimin Saghk Hizmetinin Finansmanindaki Rolii: Hukuka m1 Uygun, Etige mi Uygun

Davranmah?

Fatma Zehra Oztek Celebi, Serap Sahinoglu Kus

Bildiri Ozeti:

Giris:

Saglik hizmetlerinin finansmani, yalnizca teknik ve idari bir siire¢ degil ayn1 zamanda etik
sorumluluklarin da yogunlastig1 bir alandir. Hekim, bir yandan bireysel olarak hastasinin yararini
gozetmekle yiikiimliidiir, diger yandan da siirl saglik kaynaklarinin etkin ve adil kullanimina
katkida bulunmasi beklenir. Bu durum, 6zellikle gd¢men ve miilteci hastalarin tedavi siireglerinde
daha belirgin hale gelir. Ciinkii burada yalnizca klinik kararlar degil, aym1 zamanda sistemin

finansal kurallar1 da devreye girmektedir.

Amagc:

Bu sunumun amaci, gé¢men bir ¢ocuk hastanin sevk siirecine iliskin resmi yazismadan
hareketle hekimin saglik hizmetleri finansmani karsisindaki roliinii tartismak ve hukuki
diizenlemeler ile etik degerler arasinda yasanan ¢atismalar1 goriiniir kilmaktir. Ozellikle hekimin
dogrudan finansmandan sorumlu olmamasina ragmen kararlarinin finansal sonu¢ dogurmasi

uzerinde durulacaktir.

Yontem:

Resmi yazigsma vaka incelemesi yontemiyle analiz edilmistir. Hekimin sevk kararina iligkin
stireg, ilgili kanun ve mevzuatlarin sundugu hukuki cergeve ile temel etik ilkeler ve metinler
1s1g¢inda degerlendirilmistir. Boylece hukuki normlarla etik sorumluluklarin nerede oOrtiistiigii ve

nerede ¢atigtig1 ortaya konmustur.

Vaka:
Vaka, kendi yasadigi ilde tedavisinin devami i¢in sevk talep eden bir gogmen hastaya dair

yiritiilen idari yazigsmalar1 konu almaktadir. Yazigsmalar, hekimin sevk karari ile finansal
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yiikiimliiliklerin dogrudan iligkilendirildigini gostermektedir. Hukuken saglik hizmetlerinin
kapsami1 ve finansmanui ilgili kanunlar ve tebliglerle belirlenmis olup, SGK ile sézlesme kurum
diizeyinde yapilmaktadir. Hekim bireysel olarak s6zlesmenin tarafi degildir; ancak kurumun
isleyisi geregi Saglik Uygulama Tebligine uygun davranmakla yiikiimliidiir. Bu nedenle hekimin
finansmana dair sorumlulugu dogrudan degil, dolaylidir. Etik agidan ise hekim hem yararlilik hem
de adalet ilkesi dogrultusunda hareket etmek zorundadir. Hastasinin yararmi goézetirken, ayni

zamanda toplumsal kaynaklarin siirdiiriilebilirligini dikkate almalidir.

Sonug:

Bu vaka, hekimin saglik hizmetlerinin finansmaninda dogrudan yiikiimli olmadigini,
ancak kararlarinin dolayl etkileri nedeniyle sorumluluk tasidigini géstermektedir. Hukuki ¢erceve
hekimin davraniglarini sinirlarken, etik sorumluluklar onu hasta yarari ve toplumsal adalet arasinda
denge kurmaya yoneltir. Hekimin asli gorevi finansman yiikiinii tasimak degil, tibbi karar verici

olarak hastasinin yararini ve kaynaklarin adil kullanimini gézetmektir.
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Saghk Hizmetlerinde Tanitim ve Bilgilendirme Faaliyetleri Hakkindaki Yonetmelik’e Gore

Cezai Islem Uygulanan Kararlarin incelenmesi

Tutku Ekiz Kavukoglu, Meltem Dogan, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Amac:

Saglik hizmetlerinin tanitim ve bilgilendirme faaliyetleri, hasta glivenligini, etik ilkeleri ve
halk sagligimi koruma gerekliligi nedeniyle yasal diizenlemelerle sik1 bir denetime tabidir. Bu
baglamda, Saglik Hizmetlerinde Tanitim ve Bilgilendirme Faaliyetleri Hakkindaki
Yonetmelik onemli bir doniim noktasi teskil etmektedir. Arastirmada s6z konusu ydnetmelik
yuriirliige girdiginden itibaren T.C. Ticaret Bakanligt Reklam Kurulu tarafindan saglik
kuruluslarma ve saglik profesyonellerine bu yonetmelik kapsaminda uygulanan cezai islemlerin

analiz edilmesi amaglanmistir.

Yontem:

Saglik Hizmetlerinde Tanitim ve Bilgilendirme Faaliyetleri Hakkindaki Yonetmelik’in
yurtirliige girdigi tarih olan 29 Temmuz 2023’ten 12 Haziran 2025 tarihine kadar T.C. Ticaret
Bakanlig1 Reklam Kurulu tarafindan bu yonetmelige aykir1 oldugu gerekgesiyle 528 cezai islem
uygulanmigtir. Bunlarin 24°{ internet sitelerine veya TV kanalarina verilmelerinin yani sira ortiili
reklam baglig1 altinda olmalar1 nedeniyle incelemeye dahil edilmemistir. Kalan 504 karar; hasta
goriintlisii kullanimi, Oncesi-sonrasi fotograf kullanimi, gercek disi beklenti yaratma durumu,
tedavi yonteminin risklerine yer vermeme durumu, kampanya bilgisi paylasma durumu, licretsiz
hizmet bilgisi paylasma durumu, tanitimi yapilan hizmet tiiriinii vermeye yetkili olmama durumu,
hasta yorumlarina yer verme durumu, benzer alanda faaliyet gosteren diger saglik hizmeti

sunucularindan {istlin tutmaya yonelik ifadelerin kullanim durumu agisindan incelenmistir.

Bulgular:
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Cezalarin %62,7’sinde reklami durdurma karari verilmistir. Reklamlarin %52,4’{iniin
yayinlandigi mecranin sosyal medya oldugu goriilmiistiir. Sikayet edilen kisi ve kurumlarin
dagilimma bakildiginda %52,5’nin doktor oldugu saptanmistir. Reklamlarm %36’sinda hasta
gorintiisii, %33,7’sinde Oncesi-sonras1 fotograf kullanildigi; %66,5’inde gercek dis1 beklenti
yaratildig1 tespit edilmistir. Ayrica reklamlarin %49,2’sinde tedavi yonteminin risklerine yer
verilmedigi; %?24’linde ise hasta yorumlarina yer verildigi gézlemlenmistir. Yani sira ceza alan
kisi ve kurumlarm %32,7’sinin tanittmin1 yaptiklar: hizmet tiiriinii vermeye yetkili olmadigi

gorilmiistiir.

Sonug:

S6z konusu yonetmelik, saglik hizmeti sunucularini ve profesyonellerini, 6zellikle sosyal
medya gibi denetimi zor mecralarda, hasta mahremiyetini ihlal eden, gercegi yansitmayan ve etik
olmayan tanitim yontemlerinden uzak durmaya zorlamistir. Reklam kurulu kararlar, saglikta
tanitim ve bilgilendirme faaliyetlerinin etik ve yasal sorumluluk gerektiren, hastalarin dogru ve
tarafsiz bilgi alma hakkinin dnceliklendirilmesi gereken bir alan oldugunun altin1 ¢izmektedir.
Mevzuata uyumun artirtlmasi igin saglik profesyonellerine ve kurumlara yonelik bilgilendirme ve

farkindalik ¢alismalarinin 6nemi devam etmektedir
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Tema: Diger Konular

Nadir Hastah@ Bulunan Ogrencilerin Egitime Erisimi ile ilgili Durum Konusunda Velilerin

Goriislerinin Belirlenmesi

Melek Okur, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Amagc:
SozIu bildirimizde velilerinin gozilyle nadir hastalikla yasayan ¢ocuklarin egitime erisimi

ile ilgili durumlarinin belirlenmesi amacglanmustir.

Yontem:

Arastirmada Calisma niteliksel 6zellikte bir ¢aligma olup, olgu bilim ve durum ¢alismasi
desenlerini igermektedir. Nadir hastalig1 olan 6grencilerin velileri arasindan rastgele yontemle
secilen 5 veli ile yiiz yiize yar1 yapilandirilmis soru formu ile ortalama 45 dk siiren goriigmeler
kaydedilmistir. Kayitlar desifre edilerek iki arastirmaci tarafindan ayri ayri okunarak temalar

olusturulmustur.

Bulgular:

99 ¢c

Arastirma sonunda “olumlu idare ve 6gretmen tutumlar1”, “idare 6gretmen duyarsizlig1”,
“okula gidip gelme kosullar1 ve okuldaki kosullar”, “saglik durumunun okul basar1 durumuna
etkisi”, “sosyallesme sorunlar1” bes ana tema belirlenmistir. Bu temalar altinda asagidaki

bulgulara ulagilmistir:

Olumlu idare ve dgretmen tutumlar1 6grencinin okulla iliskisini kuvvetlendirmektedir.
Ancak cocugun okula ulasimindaki engeller, okullarin fiziksel kosullarinin uygun olmamasi
sorunlar1 ¢ocugun saglik durumu nedeniyle okula devamliliginin az olmasiyla birlesince cocugun
akademik gelisimi gerilemektedir. Ayrica idareci ve 0gretmenlerin nadir hastaliklar ile ilgili bilgi
eksiklikleri, nadir hastalig1 olan ¢ocuklarin diger ¢ocuklarla benzer davranislar gosterememesi,

diger cocuklara hastalik bulastiracaklar1 kaygilari, damgalama ve ayrimciliga neden olarak bu
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cocuklarin akranlarindan izole olarak ciddi sosyallesme sorunlari yasamasina zemin

hazirlamaktadir.

Tartisma:

Her ¢ocugun uygun kosullarda egitime erisim hakki baglaminda egitim sistemlerinin ve
tesislerinin alt yapisinin nadir hastalikla yasayan cocuklara uygun hale getirilmesi bir
zorunluluktur. Bu sistemsel hazirlikla beraber idareci ve Ogretmenlerin idarecilerin ve
ogretmenlerin kisisel tutumlar1 da nadir hastalikla yasayan bireylerin egitime erisimini
giiclestirmektedir. Bu g¢ercevede cocuklarin velileri ile okullar arasinda g¢ocugun saglik
durumunun egitim oniinde olusturacagi engellere karst dnlemlerin prosediirel bir iligki ag1 ile de

kurulmasi 6nemlidir.

Sonug:

Arastirmamiz nadir hastaliklarla yasayan ¢ocuklarin egitim hakkina erisiminin saglanmasi
icin okula ulagim, okulun alt yap1 kosullarinin uygun hale getirilmesi gerektigini gdstermistir.
Ayrica idareci ve 6gretmenlerin konuya iligkin tutumlarini degistirecek ve duyarliligini artiracak

egitim ve bilgilendirmelerin 6nemli bir ihtiya¢ oldugunu gostermistir.
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Yapay Zekanin Saghk Hukuku ile Kesisimi: Saghk Meslek Mensuplarmin Suc¢u Bildirim

Yiikiimliiliigii Yoniinden Degerlendirilmesi

Alev Ozeroglu, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Saglik meslek mensuplar1 ve hekimler, mesleklerinin bir geregi olarak yalnizca
hastalarin teshis ve tedavileriyle ilgili bilgileri degil, bu bilgilerin kaynagini olusturan 6zel
yasamlarma iligkin bilgilere de vakif olmaktadirlar. Dolayistyla yalnizca “6zel nitelikli
kisisel veri” sayilan saglik verileri degil, bu verilerin dayanagini olusturan diger bilgileri
de mesleklerinin icras1 sirasinda 6grenmektedirler. Bu kapsamda bazi durumlarda dolayh
bicimde 6grendikleri, baz1 durumlarda ise dogrudan taniklik ettikleri olaylar yoniinden
herhangi bir su¢u 6grenmekte ve bununla ilgili olarak bildirim yiikiimliliigi altinda

olmaktadirlar.

Sug tipiyle gelen bu yiikiimliiliik, beraberinde bazi etik sorunlar1 da getirmektedir.
Hekim- hasta iliskisi, etik ilkeler dogrultusunda ayni zamanda hekime sir saklama
yikiimliligini de yiiklemektedir. Bu yiikiimliiliikk, hastanin hekimle arasinda dogacak
veya dogmasi gereken giiven iliskisinin ve hastanin hekim ile aralarinda olan bu iligkiye
giivenerek saghgiyla ilgili bilgileri paylagsmasinin dayanagi olan bir etik degeri ifade
etmektedir. Diger bir deyisle hastanin kendisiyle paylastigi bilgileri hekimin tigilincii
kisilerle paylasmasi, hekim yoniinden bir etik ihlal olusturdugu kadar, sartlar1 varsa, kisisel
verilerin ihlali bakimindan da su¢ olusturabilecektir. Gerek etik yonden, gerekse ceza
sorumlulugu yoniinden kendisiyle paylasilan veya dogrudan 6grendigi veya deneyimledigi
bilgileri paylasamayacak olan hekim, ayn1 zamanda sugu bildirme ytikiimliiliigii altindadir.
Bu durum, hem degerlerin ¢atigmasi sonucu dogurmakta; hem de bazi durumlarda hekimin
nasil ve ne sekilde davranmasi gerektiginin, ozellikle su¢ olusup olusmadiginin
belirlenmesinde giicliik ¢ekilen durumlar yoniinden soru isaretli hale gelmektedir. Bu
yikiimliilikler arasinda kalan saglik meslek mensuplarinin bildirim konusunda
uygulamada yasadigi veya yasayabilecegi tereddiitler ise, teknolojinin gelisimiyle,

halihazirda tartismali olan yapay zekanin sorumlulugunun tartisilmast gerektigi
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uygulamalarin varligi halinde de artabilmekte; ortaya ¢ikacak yeni tereddiitleri ve sorunlari

da beraberinde getirmektedir.

Bildiri igeriginde literatiirde yapilan arastirma ve g¢alismalar incelenerek, yapay
zeka kullanimi ile ortaya ¢ikan ve hekimin sucu bildirme yiikiimliiliigiine etki edebilecek
etik ve hukuksal sorunlar ele alinacaktir. Arastirmamiz kapsaminda, hekimin, hastalig1 ve
teshis ve tedavisi sirasinda sug islendigi veya bir sucun s6z konusu olabilecegi vakalarda
yapay zeka kullaniminin ne kadar etkisi oldugu sorusuna etik ve hukuk boyutuyla ¢6ziim
aranmaya calisilmistir. Bu kapsamda, yapay zeka uygulamalarinmi kullanarak etkilenen
veya herhangi bir sugun islenme bi¢imini 6grenerek sug isleyen hastanin tedavisinde, bu
durumu farkeden doktorun (intihar, uyusturucu kullanimi ve diger) sugu bildirme
yikiimliliginii yerine getirirken, siirecte yapay zekanmn yer almasmin bu bildirim
yiikiimliiliigiinii nasil etkileyeceginin iizerinde durulacaktir. Bu bildirimin dayanak noktasi
olan sugun bir yapay zeka uygulamasina dayanmasi ihtimalinde, hekimin nasil bir yol

izlemesi gerektigi, ceza hukuku ve etik bakisiyla incelenecektir.
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Sarsilan Zihinler, Sarsilan Tlkeler: Afetlerde Psikiyatrik Bakimin Etik Yiizii

Meltem Dogan, Giirkan Sert, Cigdem Sen Tepe

Bildiri Ozeti:

Afet ve olaganiistii durumlar, saglik sistemlerinin kapasitesini zorlayarak toplumun tiim
kesimlerini etkilemekte, psikiyatrik hastalar gibi savunmasiz gruplar i¢in ise hem fiziksel hem de
ruhsal agidan ek riskler ortaya ¢ikarmaktadir. Olagan kosullarda dahi ¢ok boyutlu gii¢liikler igeren
psikiyatrik bakim, afet sonrasi donemde fiziksel altyapinin zarar goérmesi, ilag ve personel
yetersizligi, iletisim ve koordinasyon sorunlar1 gibi etmenlerle daha da karmasik bir hale gelmekte;
bu siiregte saglik calisanlar1 mesleki sorumluluklar: ile kendi insani ve etik degerleri arasinda
zorlayici ikilemler yasamaktadir. Bu c¢alisma, afet ve diger olaganiistii durumlarda psikiyatrik
hastalara bakim veren saglik calisanlarinin karsilastiklar1 etik sorunlar tip etigi ilkeleri (6zerklik,
yararlilik, zarar vermeme ve adalet) ¢ergevesinde ortaya koymay1 ve tartismay1 amaglamaktadir.
Ulusal ve uluslararas1 kaynaklar1 kapsayan bir literatiir taramasina dayali olarak yiiriitiilen
calismada, afet ortaminda psikiyatrik bakimda one ¢ikan etik sorun alanlari; tedaviye erigim ve
kaynaklarin adil dagitimi, kisith kosullarda aydinlatilmis onam ve ozerklikten sapmalar,
gontilsiiz/zorlayici uygulamalar ve giivenlik 6nlemleri, mahremiyet ve gizliligin korunmasi, bakim
stirekliliginin saglanmasi1 ve profesyonel ylikiimlilik ile kisisel giivenlik arasindaki gerilim
basliklar1 altinda tematik olarak incelenmektedir. Elde edilen bulgular, afet baglaminda psikiyatrik
bakimin yalnizca klinik degil ayn1 zamanda yogun etik degerlendirme gerektiren bir alan oldugunu
gostermekte; etik rehberlerin giiclendirilmesi, destekleyici kurumsal etik iklimin gelistirilmesi ve
saglik calisanlar icin afet odakli etik egitim programlarmin olusturulmasinin 6nemine isaret

etmektedir.
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Psikocerrahi Yontemi Olarak Frontal Lobotomi: Bir Tip ve Etik Mirasi

Sait Sirazi, Serdar Sirazi
Bildiri Ozeti:

Psikocerrahi, zihinsel bozukluklari tedavi etmek amaciyla beynin belirli bolgelerine cerrahi
miidahalede bulunulmasini igeren tartigsmali bir tip alanidir. Bu alandaki en bilinen ve etik agidan
en c¢ok sorgulanan prosediirlerden biri, 1936'da Portekizli nérolog Egas Moniz tarafindan
gelistirilen frontal lobotomidir (veya 16kotomi). Frontal loblarin beyaz cevher yollarin1 keserek
beynin prefrontal bolgesi ile diger kisimlar1 arasindaki baglantilar1 yok etmeyi amacglayan bu
yontem, sizofreni gibi ciddi psikiyatrik rahatsizliklar i¢in gelistirilmistir. O donemde, antipsikotik
ilaglarin hentliz mevcut olmamasi ve akil hastanelerindeki hasta sayisinin artmasi gibi faktorler,
lobotominin hizla yayilmasima zemin hazirlamistir.

Moniz'in bu ¢alismasi, 1949'da Nobel Fizyoloji veya Tip Odiilii'ne layik goriilmiis ve bu
durum, yontemin uluslararasi alanda popiilerligini artirmistir. Amerika Birlesik Devletleri'nde
Walter Freeman ve James Watts, Moniz'in teknigini gelistirmis ve Freeman, daha sonra
"transorbital lobotomi" adi1 verilen, bir buz kiracagina benzer aletle gz cukurundan girilerek
yapilan daha hizli ve cerrahi uzmanlik gerektirmeyen bir versiyonunu yayginlagtirmistir. Bu
prosediir, anksiyete ve gerilimi azaltma, hastalar1 daha sakin ve yonetilebilir hale getirme gibi iddia
edilen faydalarina ragmen, kisilikte kalict ve ciddi hasarlara yol agmistir. Hastalarda apati,
ilgisizlik, inisiyatif kaybi, duygusal kiintlesme ve zihinsel bozulma gibi "frontal lob sendromu"
olarak bilinen yan etkiler sik¢a gozlemlenmistir.

1950"lerde klorpromazin gibi ilk etkili antipsikotik ilaglarin kesfi, lobotominin
popiilaritesini hizla diigtirmiistiir. Prosediiriin bilimsel titizlikten yoksun olmasi, dngdriilemeyen
sonuglar1 ve yol actig1 ciddi kisilik degisiklikleri, hem tip camiasinda hem de kamuoyunda yogun
elestirilere neden olmustur. Bu tartigmalar, 6zellikle riza alinamayan veya savunmasiz (6rn.
kurumsallastirilmis) hastalara uygulanmasi nedeniyle ciddi etik ve hukuki sorunlar1 giindeme
getirmistir. Birgok {lilke, psikocerrahinin uygulanmasini kisitlayan veya yasaklayan 6zel yasal
diizenlemeler yapmistir. Gliniimiizde frontal lobotomi artik uygulanmayan bir yontem olarak tip
tarihine gegmis olsa da, biraktig1 tip ve etik mirasi, hasta haklari, bilgilendirilmis onam ve beyne

yapilan miidahalelerin diizenlenmesi konularinda 6nemli dersler sunmaya devam etmektedir.
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Hukuk Kurallar1 ve Uygulamasinda Tibbi Etik

Zevynep Sisli

Bildiri Ozeti:

Hukuk kurallar1, devlet giicii ile uygulanan yasal yaptirimlarla glivence altina alinma
niteligiyle diger toplumsal davranis kurallarindan ayrilir. Uygulamasi kigi haklar1 ve yasami
iizerinde etkili olan hekimlik ve hukukguluk basta olmak ilizere bazi meslekler i¢in kabul edilmis
meslek ahlak kurallari/etik kurallar ise Ozellikle yasalarla belirlenen kurum ve kuruluslar
tarafindan diizenlendiginde veya dogrudan hukuki diizenlemelere konu oldugunda hukuki
yaptirim igeren yargi kararlarinin dayandigi hukuk kaynaklart arasinda yer alir. Bu kapsamda tibbi
etik ilkeler, Tiirk Hukukunda basta uluslararasi1 diizeyde Avrupa Konseyi insan Haklar1 ve Biyotip
Sozlesmesi ve ulusal diizeyde Hasta Haklar1 Yonetmeligi ve Tiirk Tabipleri Birligi Hekimlik
Meslek Etigi Kurallarmmin temelini olusturan degerler dizgesi olarak, gerek kotii tibbi
uygulama(malpraktis), gerek saglik hakki ile ilgili diger uyusmazliklarda yargi kararlarinin hukuki
dayanaklarin1  olusturmaktadir. Tiirk Anayasa Mahkemesi ve Avrupa Insan Haklari
Mahkemesi'nin saghk hizmeti ile ilgili basvurularda verdikleri kararlarda, Avrupa insan Haklar1
Sozlesmesinde diizenlenen yasam hakki basta olmak iizere 6zel yasamin ve kisisel verilerin
korunmasi, ayrimcilik yasagi ve adil yargilama gibi temel haklar irdelenirken, dava konusu
uyusmazliklarin niteligi geregi saglik hukuku mevzuati ve hasta haklari ile ilgili diizenlemelerin
tibbi etik ilkeler ile iliskisi icinde goz oniline alindig1 goriilmektedir. Bu ¢aligmada tibbi etigin,
uluslararasi ve ulusal hukuk kurallarina yansimasi ile mahkeme kararlarinda ifadesini bulan
devletin ve hekimlerin hukuki sorumluluklarina etkisi irdelenmeye ¢alisilmistir. Calismada yazili
kaynaklarin; mevzuat, yargt kararlari ile literatiiriin taranmasi ve igerik analizi ydntemleri
kullanilmistir. Saglhigin yasamin kaynagi oldugu bakis agisiyla, yasam hakki acgisindan tibbi etigin
onemi ve gerek yazili kurallar (saglik mevzuati), gerek uygulama (yargi kararlari) tizerinde etkisi:
bu baglamda tibbi etik kurallarin ihlali halinde s6z konusu olabilecek tazminat, ceza ve disiplin
hukuku kapsamindaki yaptirimlar, bir diger deyisle tibbi etik ile hukuki sorumluluk arasindaki

iligki, yargi kararlarindan 6rneklerle tartisilmaya calisilmistir.
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Sozlii Bildiri Ozetleri
29 Kasim

Tema: Coklu Krizler

Adoélesanlarda Hasta Ozerkligi ve Aile Merkezli Yaklasim: Etik Bir Vaka Incelemesi

Alara Er, Fatma Zehra Oztek Celebi

Bildiri Ozeti:
Amac:

Adolesanlar, ¢ocukluk ile erigkinlik arasinda 6zgilin bir konuma sahiptir. Kronik veya
palyatif hastalig1r olan addlesanlarda tedaviye katilim, bilgilendirilme ve 6zerklik haklarmin
uygulanmas1 kimi zaman belirsiz kalmaktadir. Bu calismada, hem ulusal hem de uluslararasi
diizenlemeler 15181nda addlesanlarin bilgilendirilme hakki ele alinmis, onkolojik bir vaka 6rnegi
iizerinden etik sorunlar degerlendirilmistir. Hedef, hasta etigi ilkeleri arasindaki dengeyi
incelemek ve vaka bazinda bir ilkenin digerine iistiin tutulmasinin hasta yararina hizmet edip

etmedigini sorgulamaktir.

Yontem:

Degerlendirme kapsaminda Tiirkiye’de yiiriirliikte olan Hasta Haklar1 Y 6netmeligi ve Tiirk
Medeni Kanunu’nun ilgili maddeleri; uluslararasi diizeyde ise Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1
Sozlesmesi (CRC), UNESCO Biyoetik Evrensel Deklarasyonu ve “olgun kiiciik/Gillick
yetkinligi” yaklagimi ele alinmistir. Tartisma, ¢agdas biyoetikte temel alinan dort ilke (6zerklik,

yararlilik, zarar vermeme ve adalet) ¢ercevesinde yliriitiilmiistiir.

Vaka Sunumu:

15 yasindaki erkek hastaya mide adenokarsinom tanist konmustur. Mide
adenokarsinomunun kotii prognozlu ve diisiik sagkalimli seyri nedeniyle, aile hastaya daha iyi
prognoza sahip olan mide lenfomasi oldugunu sdylemeyi tercih etmistir. Anne ve babanin bu
karardaki amaci, hastanin moralini yiiksek tutmak ve tedaviye uyumunu saglamaktir. Ancak bu

yaklagim, ad6lesanin 6zerklik hakki ile yararlilik ilkesi arasinda bir etik catisma dogurmustur.
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Sonuc:

Adolesan hastalarin bilgilendirilme siirecinde biligssel gelisim diizeylerinin dikkate
alimmas1 ve orantisal diizeyde tedavi siirecine dahil edilmeleri etik agidan 6nemlidir. Tiirkiye’de
pediyatrik hasta haklarinin pratige gegirilmesinde aile merkezli tutumlar kiiltiirel olarak one
cikarken, uluslararasi etik yonergeler bireysel 6zerkligi esas almaktadir. Bu vaka, kisa vadeli yarar
ile uzun vadeli otonomi arasinda kurulmasi gereken dengeyi vurgulamaktadir. Sonu¢ olarak
adolesanlarin bilgilendirilmesi kademeli, yasa uygun ve Kkiiltiirel baglama duyarli bi¢cimde

yapilmalidir.

Etik Beyan:
Kisisel verilerin korunmasi amactyla hasta ile ilgili tanimlayict unsurlar disindaki ayrintilar
degistirilmistir. Vakanin sunulmasi icin Ankara Etlik Sehir Hastanesi Cocuk Onkoloji

Boliimii’nden onam alinmustir.
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Cocuk ve Ergen Psikiyatrisinde Damgalanma iliskili Etik Baskilar1 Anlamaya Yonelik

Kuramsal Bir Cerceve

Sarper Icen, Arif Hiidai Kéken
Bildiri Ozeti:

Bu ¢alisma, ¢ocuk ve ergen psikiyatrisinde damgalanmanin (stigma) klinisyenler iizerinde
yarattig1 etik baskilar1 kavramsal diizeyde tartismakta ve bu baskilarin anlasilabilmesi i¢in dort
kuramsal yaklasim (ilkecilik (principlism), ahlaki sikint1 (moral distress), damgalanma kurami ve
cocuk haklar) perspektifiyle biitiinlestirmektedir: Bu kuramsal ¢er¢eve, damgalanmanin bireysel
onyargilarin 6tesinde, saglik, egitim ve toplumsal sistemlere gomiilii yapisal bir gii¢ olarak nasil
etik ikilemler dogurdugunu aciklamaktadir. Tlkecilik modeli, 6zerklik, yararlilik, zarar vermeme
ve adalet ilkeleri araciligiyla etik karar siireglerini yapilandirir. Ancak ailelerin “etiketlenme
korkusu” nedeniyle tan1 veya tedavi bilgilerinin gizlenmesini istemesi, bu ilkelerin ¢atigmasina yol
acar. Ahlaki sikint1 kurami, bu tiir catigsmalarda klinisyenin dogru oldugunu bildigi eylemi digsal
baskilar nedeniyle gergeklestirememesinin yarattig1 igsel gerilimi tanimlar. Zamanla bu durum
profesyonel biitlinliik, 6zsaygi ve mesleki dayaniklilik lizerinde yipratici etkilere neden olur.
Damgalanma kurami, etik baskilarin sosyolojik temellerini ortaya koyar. Goffman’in
“itibarsizlagtirma” kavrami ile Link ve Phelan’in “etiketleme—ayristirma—statii kayb1” modeline
gore, psikiyatrik tanilar bireyleri diglayici toplumsal kategorilere doniistiirebilir. Bu yapisal siireg,
klinisyeni de dolayli bicimde baski altinda birakir. Son olarak, ¢ocuk haklar1 yaklagimi, bu etik
sorunlar1 Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ve Engelli Haklar1 S6zlesmesi baglaminda
degerlendirir. Damgalanma, yalnizca etik bir sorun degil, ayn1 zamanda ayrimciliga kars1 korunma
hakkinin ihlalidir. Bu noktada hukuki sorumluluk; damgalanmaya yol acan tanty1 koyan ve
tedaviyi uygulayan hekimde mi, damgalanmay1 iireten toplumsal kiiltiirde mi, yoksa psikiyatrik
tantya sahip bireylerin haklarini yeterince koruyamayan sistemde mi aranmalidir? Ote yandan
cocuklar damgalanmasin diye psikiyatri basvurusunda bulunmamak, tani alan ¢ocuklara recete
yazilmasina engel olmak ¢ocugun saglik hakkinin ithmali sayilmayacak midir? Calismada ortaya
koyulan kuramsal gerceve, ¢ocuk ve ergen psikiyatrisinde damgalanmanin yalnizca klinik degil,
ayni zamanda etik, duygusal ve yapisal diizeylerde ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Konunun 6nemi, hem ¢ocuklarin ruh sagligina erisim hakkinin korunmasi hem de ¢ocuk ve ergen
psikiyatrisi alaninda c¢alisan profesyonellerin etik biitiinliigliniin stirdiiriilebilmesi agisindan
kritiktir.
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Vakalarla Hastane Oncesi Acil Saghk Hizmetlerinde Kriz Yonetimine Etik Bakis

Arif Hiidai Koken

Bildiri Ozeti:

Afetler, toplu kazalar, kitlesel gocler ve salgmlar gibi olagandisi durumlar, saglik
sistemlerinin smirlarint zorlayan, kaynaklarm hizla tikendigi ve etik ikilemlerin yogunlastigi
donemlerdir. Bu siireclerde hastane oncesi acil saglik hizmetleri ¢alisanlar1 hem klinik hem de

insani agidan karmasik kararlar almak durumunda kalmaktadir.

Bu bildiride vaka ornekleri lizerinden adil kaynak dagilimi, triyaj, hasta mahremiyetinin
korunmasi, ekip ici iletisim ve psikolojik dayaniklilik gibi temel etik konular ele alinacaktir.
Ayrica, hizli karar verme baskisi altinda etik ilkeleri korumanin pratikteki giicliikleri; buna karsin
mesleki degerler, ekip dayanigmasi ve etik egitimin bu zorluklarla basa ¢ikmadaki rolii
tartisilacaktir. Ele alinacak olan tiim vakalar ulusal haberlere konu olmus, hastane 6ncesi acil
saglik hizmetleriyle iliskili olagandis1 durumlarda etik karar alma siireclerini analiz etmeyi
amaclamaktadir. Ayrica kriz donemlerinde etik farkindaligin yalnizca teorik bir gereklilik degil,
mesleki biitiinliiglin siirdiiriilebilmesi i¢in yagamsal bir unsur oldugu vurgulanacaktir. Hastane
oncesi alanda, etik agidan dogru ve hizli kararlar alinabilmesi i¢in gelistirilmesi gereken uygulama

ve egitim alanlaria dair oneriler deneyimler temelinde sunulacaktir.
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Kiiliin Ardindaki Yasam: Yangin Sonras1 Hayvan Kurtarma Miidahalelerinin Etik Boyutu

Nur Zeynep Bicer, Nigar Yerlikaya

Bildiri Ozeti:

Iklim degisikliginin tetikledigi mega yanginlar, yalmzca ekosistemlerin biyofiziksel
yapisini degil, ayn1 zamanda yaban hayatinin yasam hakkini da tehdit etmektedir. Tiirkiye’de
ozellikle Ege ve Akdeniz bolgelerinde meydana gelen genis Olgekli yanginlar hem biyolojik
cesitliligi hem de afet sonrasi hayvan kurtarma uygulamalarini kritik bir tartigma alani haline
getirmistir. Yangin sonrasi kurtarma ve rehabilitasyon siireclerini etik teoriler 1s181nda inceleyerek
literatiirdeki boslugu kapatmayi hedefleyen bu caligma dort etik teori iizerine insa edilerek
incelenmistir. Calismada Tiirkiye’de 2021-2025 yillar1 arasinda ¢ikan orman yanginlari sebebiyle
Doga Koruma ve Milli Parklar Genel Miidiirliigii’'nden resmi kurtarma ve rehabilitasyon verileri,
Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (WWF) nin rehabilitasyon rehberi ve Tiirkiye’deki sivil toplum
kuruluslarmin (HAYTAP, TEMA, WWEF-Tiirkiye vb.) ulasilabilinen saha raporlar1 ve medya
haberleri incelenmis ve Tiirkiye’deki saha verileri ve miidahale siirecinde ortaya ¢ikan dort karar
diiglimiiniin 6nceliklendirme, barinak, zamanlama ve salim iizerinde oldugu tespit edilmistir.
Ayrica yangin sonrasi miidahalelerde en biiyiik etik gerilimin kaynak smirlili§i nedeniyle
onceliklendirme noktasinda yasandigini tespit edilmistir. Sonug¢ olarak, yangin sonrasi yaban
hayat1 miidahaleleri yalnizca insani yardim refleksi degil, ayn1 zamanda etik temellere dayanan bir
ahlaki zorunluluk olarak degerlendirildigi tespit edilmis ve Tiirkiye 6rnegini ele alan bu ¢alismanin
kiiresel deneyimlerle karsilagtirarak, afet sonrasi miidahalelerin hem bireysel refah hem de
ekosistem biitiinliigli agisindan daha sistematik ve etik protokollere baglanmasi gerektigi

belirlenmesinin faydali olacagi belirlenmistir.
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Pandeminin Gengler Uzerindeki Bilissel Duyussal ve Davranigsal Degisiklikleri

Ozden Erdem, Nuriye Degirmen

Bildiri Ozeti:

Giris:

Ergenlik deneyimlerini anlamak; kusaklar arasindaki tarihsel degisimlere, etik
yaklasimlara odaklanmay1 ve halk sagligi hizmetlerinin bu 6zellikli gruba gore dizayn edilmesini
gerektirir. Diisiinceler duygulari, duygular davranislar1 sekillendirerek bireyleri dontstiiriir.
COVID-19 pandemisi, ergenlerin giinliik rutinlerini ve gelisimsel siireclerini kokten degistirerek;
okul kapanmalari, sosyal izolasyon ve dijitallesen egitim ortami araciligiyla geng kusagi derinden
etkilemis, addlesanlar lizerinde gii¢lii bir kohort etkisi olusturmustur. Bu baglamda, duygusal
diirtiilere duyarliligi yiiksek olan genclerin pandemi siirecinde degisen diisiince, duygu ve
davraniglariin incelenmesi amaglanmistir. Calisma, literatiir taramasina dayali olarak derleme

seklinde yazilmistir.

Bulgular:

Genglerin pandemi donemindeki diisiince, duygu ve davranislar1 incelendiginde; pandemi
doneminde addlesanlarin saglik, egitim, kariyer konularinda belirsizlikler yasadiklarr salginin
stiresi ve etkilerinin olumsuz diisiincelere yol actig1, dikkat daginikligi, konsantrasyon giicliigii ve

akademik uyum sorunlar1 yasadiklar1 gozlenmistir.

Duygusal olarak gengler kaygi yasamis, izolasyonun etkisiyle yasam doyumunda azalma,
depresyon belirtileri gézlenmistir. Kisitlamalar, rutinlerdeki degisiklikler genclerde motivasyon

kaybi, 6fke, korku, iiziintii, yalnizlik, duygu durum dalgalanmalar1 olusturmustur.

Saglikli yasam bi¢imi davraniglari yoOniinden ise; genglerin aligkanliklar1 olumsuz
etkilenmis, fiziksel aktiviteleri azalmig, uyku diizenleri bozulmus, gece uyku siireleri kisalirken,
giindiiz uyumalar1 artmigtir. Sagliksiz beslenme, 68iin sayisinda, atistirmalarda artig olurken kilo
alimlar1 artmigtir. Sosyal izolasyonda kotii olus arttik¢a, sosyal medya bagimliliklar: yiikselmis,

derslere katilim, 8dev performanslar1 diismiistiir. Ote yandan gencler telefonu yalnizca sagliksiz
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basa ¢ikma araci olarak degil; ayn1 zamanda 6grenme, sosyallesme ve eglenme araci olarak da
kullanmiglardir. Ayrica evde gegirilen zamanin artmasiyla aile baglar1 giiglenmis, online kurslar
araciligtyla yeni beceriler ve sanat, spor ve miizik alanlarinda hobiler kazanmiglardir. Baz1 gengler
stireci kisisel gelisim icin firsata doniistiirmiis, kendine vakit ayirarak 6z farkindaliklarin

arttirmiglardir.

Sonuc:

COVID-19’un getirdigi izolasyon ve kisitlamalar, ergenlerin diisiince, duygu ve
davraniglarini olumsuz yonde degistirerek saglik, egitim ve sosyal yasamlarinda aksakliklara
neden olmustur. Ancak bu zorlu déonemde gengler aile baglarini gliglendirmis, olumsuz duygu ve
diisiincelere ragmen basa ¢ikmada yeni beceriler gelistirmislerdir. Genel egilim anksiyete ve
depresyonun yiiksek yonde seyretmesi olsa da, siireci 6z kaynaklarini giiglendirmek ve kendini
gerceklestirmek igin kullanan genclerin sosyal izolasyonu avantaja ¢evirdikleri goriilmektedir.

Pandemi ergenligi durdurmamais, yalnizca yoniinii degistirmistir.
Bu siireci basari ile gegiren genglerin ise gelecekte bilingli ve giiclii bireyler olarak topluma

liderlik edecekleri, dijital araglar1 islevsel olarak kullandik¢a yasamlarimiza farkli bakis acilar

sunacaklar1 diisiiniilmektedir.
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Tema: Klinik Etik

Saghik Profesyonelleri Acisindan, Kistik Fibrozis Hastalarin ve Hasta Yakinlarinin Hastahgi

Gizlemesi

Perihan Dikili, Giirkan Sert, Biilent T. Karadag, Zeynep Reva

Bildiri Ozeti:

Giris:

Arastirmamiz, “Nadir Hastaliklarda Saglhk Hizmetlerine Erigsim: Kistik Fibrozis
Ornegi,Kalitatif Arastirma “baslikli doktora tezinin bir kismindan alintilanmistir. “Kistik Fibrozis,
solunum, gastrointestinal ve genitoiiriner sistemleri etkileyen otomozol resesif gecisli olan, bir
nadir hastaliktir. Tezimizde, hastaligin gizlenmesiyle ilgili temalar incelenmistir. Bu baslik altinda
genel olaral bazi hastalarin/yakinlarinin hastaligi ¢ocuktan ve toplumdan gizledikleri yoniinde

veriler elde edilmistir.

Amac:
Arastirmamizda, Nadir Hastaliklardan Kistik Fibrozis tanis1 almis hasta ve yakinlarinin

hastalig1 neden gizledikleriyle ilgili saglik profesyonellerinin gézlemlerini yansitmaktir.

Yontem:

Arastirmamiz, Nitel Arastirma Yontemlerinden Fenomenolojik Arastirma YoOntemi
kullanilmistir. Katilimeilar, Kistik Fibrozis hastalariyla calisan 9 kisiyle (7 hekim,2 hemsire, 1
psikolog) yiiz yiize veya cevirimi¢i goriismeler yapilmigtir. Goriismeler ses kaydina alinmis ve
yazil1 metine doniistiiriilerek elde edilen metinler ve goriismeci notlar1 tematik analiz yontemiyle

analiz edilmistir.
Bulgular:

Aragtirmada verilerin analizi ile 2 ana tema olusturulmustur. Bunlar; Ailenin hastaligi

cocuktan gizlemesi, ailenin veya hastanin hastalig1 toplumdan gizlemesidir.
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Sonuc:
Kistik Fibrozis 6zelinde, nadir ve kronik bir hastali§a sahip olan ¢cocugun saglik durumunu
ogrenme hakkiyla ilgili bir sorun oldugu, ailenin hastaligi ¢ocuktan ve toplumdan saklamasi ile

ilgili nedenlerle, taniy1 kabul etmeme, damgalanma ve ayrimcilik kaygisi oldugu goriilmektedir.

Not:
Perihan Dikili’nin Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’'nde devam etmekte
olan “Nadir Hastaliklarda Saglhk Hizmetlerine Erisim: Kistik Fibrozis Ornegi, Kalitatif

Arastirma “baslikli tezi kapsaminda hazirlanmigtir.
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Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu Oncesi Tiirkiye’de Akraba Disi Canhdan Organ Nakli

Uygulamalari: Tarihsel ve Etik Bir inceleme

Mine Demirsoy, Nurdan Kirimhoglu

Bildiri Ozeti:

Tiirkiye’de organ ve doku nakli uygulamalari, 1979 tarihli 2238 sayili Kanun ile yasal
zemine kavusmus olsa da Ozellikle akraba dist canli vericiden organ nakli uzun yillar yasal
bosluklar ve uygulama belirsizlikleriyle yiiriitiilmiistiir (T.C. Resm1 Gazete, 1979). Ulusal Organ
Nakli Etik Kurulu kurulmadan once, canli vericinin aliciyla olan iliskisinin yeterince
denetlenmemesi, riza beyaninin gercekliginin sorgulanamamasi gibi etik riskler 6nemli sorunlar
yaratmistir. Akraba dis1 bagislarda organ ticareti, ¢ikar karsiligi bagis ve duygusal ya da maddi
baski altinda riza gibi etik agidan hassas durumlar siirekli endise konusu olmustur. Yasal
diizenlemeler vericinin rizasini yazili ve tanik huzurunda almayi sart kosmasina ragmen,
sistematik denetim ve dis kontrol eksikligi bu siireclerin giivenilirligini zayiflatmistir. Etik agidan,
akraba digi canlidan organ naklinde temel sorunlar; vericinin 6zgiir iradesi, riza siirecinin
seffafligi, ekonomik ve sosyal baskilarin varligi ve ticari amagli organ alim-satiminin engellenmesi
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda, etik kurallarin ve yasal diizenlemelerin yetersizligi hem
vericilerin hem de alicilarin haklarinin korunmasini zorlagtirmistir. Bu sorunlara ¢6ziim olarak, 5
Mart 2010 tarihli ve 27512 sayili Resmi Gazete ‘de yayimlanan diizenleme ile, il diizeyinde Etik
Komisyonlarin kurulmasi hiikme baglanmistir (T.C. Resmi Gazete, 2010). Komisyonlarin
isleyisiyle birlikte, nakil bagvurularinin etik agidan degerlendirilmesi, gerekceli kararlarin alinmasi
ve belgelenmesi saglanmistir. Ancak akraba dis1 canlidan organ nakillerinde iilke genelinde
standart ve biitiinciil etik degerlendirme ihtiyact dogrultusunda Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu
kurulmast kag¢milmaz hale gelmistir. Bu c¢alismada, Tirkiye’de Ulusal Organ Nakli Etik
Kurulu’nun kurulmasma giden siireci, akraba dis1 canlidan organ nakli uygulamalarinin bu

stirecteki etkilerini ve sonucglarini detayli sekilde degerlendirmek amaglanmustir.
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Cerrahi Hekimlerin Malpraktis Kaygisi ve Defansif Tibba Yonelmelerine Dair Niteliksel Bir

Arastirma

Rahime Bicakeaigil Ozsoy, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:
Amac:

Bu caligmanin amaci, cerrahi hekimlerdeki tibbi uygulama hatasi (malpraktis) kaygisinin
klinik etkilerini incelemek ve bu kayginin defansif tip davranislarina doniistim mekanizmalarini

degerlendirmektir.

Yontem:

Bu nitel arastirma, Kasim 2023- Nisan 2024 tarihleri arasinda fenomenolojik desen
kullanilarak tasarlanmigtir. Calismaya, Sivas ilinde cerrahi branslarda aktif gérev yapan 22 goniillii
hekim dahil edilmis; yar1 yapilandirilmis soru formu ile derinlemesine goriismeler

gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler, tematik analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular:

Tema 1 Malpraktis Kaygisi: Katilimcilarla goriismeler sirasinda, malpraktis nedeniyle
dava edilme veya sikdyete maruz kalma ile hasta yakinlan ile catisma kaygisi tagidiklarin
belirtmislerdir.

Tema 2 Malpraktis Kaygis1 Nedeniyle Defansif Tibba Yoénelme: Katilimcilarin biiyiik
bir cogunlugu dava edilme, hasta ya da hasta yakiniyla ¢atismaya diisme kaygisiyla (n=15/22)
savunmact tip uygulamalarina bagvurmaktadir. Bu uygulamalar igerisinde 6zellikle risk profili
yiiksek hastalar1 reddetme, baska kuruma sevk etme siklikla tercih edilen bir stratejiler olarak one
cikmaktadir. Buna karsin, savunmaci tiptan kagian azinlik bir grup (n=6) bu egilime kars1 ¢ikis
nedenlerini cerrahi becerilerin korelme riski ve hasta bakiminda etik onceliklerin gerekliligi

seklinde gerekcelendirmigtir

Tartisma:
Arastirmamizda elde ettigimiz bulgularimiz hem Tiirkiye’de hem de uluslararasi alanda

yapilan arastirmalar ile uyumludur. Tiirkiye'de gergeklestirilen arastirmalarin sonuglar1 savunmaci
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tibbin yogun olarak uygulandigina igaret etmektedir. Defansif tip hastalara saygi duyma, hastalarin
tyiligine gore hareket etme ve hastalara zarar vermeme, kaynaklarin hakkaniyetli, esit ve adil
dagitilmast gibi meslek etigine aykir1 davranislara yol acar. Bu baglamda defansif tip
davranislariin 6nlenmesi veya en azindan azaltilmas: hem hastalarin sagliga erisim haklarinin
korunmasi, hekimlerin 6zerklikleri kapsaminda mesleklerini yiiriitebilmesi, kaynaklarin adaletli

dagitimi agisindan 6nemlidir.

SONUC:

Defansif tibbin ve getirdigi olumsuz sonuglarin azaltilmasi ve hatta ortadan kaldirilmasi
icin hekimlerin bu kaygilarmin giderilmesi énemli bir adim olacaktir. Bu baglamda iki temel
eksende adim atilmasina ihtiya¢ vardir. Bunlardan ilki T1ibbi girisimlerin dogas1 baglaminda hasta
ve hasta yakinlarinin bilgilendirilmesi, hekim hasta iligkisinin giivene dayali temelde kurulmasidir.
Hekimlerin kaygilarinin giderilmesi baglaminda ikinci adim ise tibbi girisimler sonrasinda olusan
ruhsal veya bedensel zararlarla ilgili hukuki, cezai veya disiplin sorumlulugunun belirlenmesinde
izlenecek yargisal ve idari prosediirlere giivenin arttirilmasi1 6nemlidir. Ancak hekimlerin defansif
tibba yonelmelerini 6nlemek adina hastalarin hak arama 6zgiirliigiinii sinirlayacak uygulamalar
adaletli sonuglarin elde edilmesine katki saglamayacaktir. Bu dengeyi saglayabilme agisindan

sistem olusturulmasi énemlidir.
Calismaya katilan genel cerrahi hekimlerin cogunlugu mesleklerini icra ederken malpraktis

kaynakli hukuki olarak kendilerini giivence altina almak amaciyla riskli vakalardan kaginma,

hastay1 list kuruma sevk etme gibi defansif davranis sergiledikleri gozlenmektedir.
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Organ Nakli Koordinatérlerinin Beyin Oliimii Siirecinde Karsilastigi Zorluklarin Biyoetik

Ac¢idan Degerlendirilmesi

Deniz Birtan, Giirkan Sert, Nilgiin Alpergiin, Arif Hiidai Koken, Aslihan Akpmar

Bildiri Ozeti:

Amac:

Bu nitel c¢alisma, Istanbul Bélge Koordinasyon Merkezine bagli organ nakli
koordinatdrlerinin (ONK) deneyimlerini temel alarak, beyin 6liimii tanisi, donasyon siire¢leri ve
adli vakalarim yOnetimi sirasinda karsilastiklart sorunlar1 derinlemesine analiz  etmeyi

amaclamaktadir.

Yontem:

Fenomenolojik yaklagimla yiiriitiilen ¢alismada, farkli kurumlarda gérev yapan 7 ONK'ler
ile yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriigmeler yapilmigtir. Gériisme metinleri tematik analiz
yontemiyle incelenerek ana ve alt temalar belirlenmistir. rastirma, Marmara Universitesi Etik

Kurulu onayiyla gergeklestirilmis; tiim katilimcilardan bilgilendirilmis onam alinmistir.

Sonug:
Organ nakli koordinatorlerinin tanidan donasyona uzanan siirecte; kurumsal, iletisimsel,
mesleki ve etik birgok zorlukla karsilastigini ortaya koymaktadir. Siirecin etkinligi i¢in egitim,

mevzuat, ekip isbirligi ve ¢alisma kosullarina yonelik iyilestirmelere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bulgular ve Tartisma:

Veri analizinde dort ana tema belirlenmistir. Ik tema olan “Beyin Oliimii Tam1 ve Onay
Siirecleri”, organ nakli koordinatorlerinin tani siirecinde hekimlerin bilgi eksiklikleri, yasal
giivencelerin belirsizligi ve kurumsal engeller nedeniyle onemli zorluklar yasadiklarini ortaya
koymustur. Ayrica, tant siirecine dahil olan ekipler arasinda iletisim kopukluklarinin siirecin

etkinligini azalttign goriilmiistiir. Benzer bicimde, Ispanya’da gerceklestirilen bir ¢alismada
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disiplinler aras1 ig birligi eksikliginin organ bagis1 siirecinde Onemli bir engel olusturdugu

vurgulanmaktadir

fkinci tema olan “Aile Gériismesi ve Iletisim Zorluklar1”, koordinatorlerin en yogun
psikolojik baskiyr aile goriismeleri sirasinda yasadiklarini gostermektedir. Katilimeilar, beyin
Oliimii tanisinin ardindan ailelerle empatik ve agik iletisim kurmanin duygusal olarak yipratici
oldugunu ve zaman zaman tehditkar tutumlarla karsilastiklarini ifade etmislerdir. Tiirkiye’de
yapilan caligmalarda da benzer sekilde, iletisim becerisi ve 0z giliven diizeyi yliksek
koordinatdrlerin aile goriismelerinde daha basarili olduklari, ancak bu siirecin profesyonel destek

ve iletisim egitimiyle giiglendirilmesi gerektigi belirtilmistir.

Uciincii tema olan “Egitim ve Is Kosullar” kapsaminda, mesleki tanim ve o6zliik
haklarindaki belirsizliklerin i motivasyonunu olumsuz etkiledigi, egitim programlarinin
uygulamadaki gereksinimleri karsilamada yetersiz kaldigi goriilmiistiir. Cin’de yapilan benzer
caligmalar, gorev tanimi ve egitim eksikliklerinin koordinatdrlerin etkinligini diisiirdiigiinii

gostermektedir.

Son olarak, “Organ Bagis1 ve Donasyon Siireci” temasinda, etik ikilemler, ekip ici
catismalar ve lojistik zorluklar 6ne cikmustir. Bu bulgular, organ nakli koordinatdrliigiiniin
yalnizca tibbi degil, ayn1 zamanda etik, psikolojik ve yonetsel boyutlari olan karmasik bir siire¢

oldugunu desteklemektedir

Sonuc:
Organ nakli koordinatorlerinin tanidan donasyona uzanan siirecte; kurumsal, iletisimsel,
mesleki ve etik bircok zorlukla karsilastigini ortaya koymaktadir. Siirecin etkinligi i¢in egitim,

mevzuat, ekip is-birligi ve ¢aligma kosullarina yonelik iyilestirmelere ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Tema: Olagandisi Durumlar, Iklim Krizi

Pandemi, Savaslar ve Sosyal-Ekonomik Kriz Ortamlarinda Genclerde Goriilen Sorunlar ve

Etik Coziimlemeler

Hanzade Dogan

Bildiri Ozeti:

Covid -19 Pandemisi sosyal ve saglik anlaminda ciddi bir kriz donemidir ve tiim diinyada
gencleri ve ¢ocuklart uzun dénem saglik ve sosyal iyilik hali gibi nedenlerden 6tiirii ciddi anlamda

etkilemistir.

Bu sunumumuzda temel amacimiz tim diinyada en ¢arpict konular ve arastirmalari

taramak ve sonug ve onerileri tartismak ve etik agidan 6neriler sunmaktir.

Benninger ve arkadaglar1 tarafindan yapilan bir caligma bu konuda 10-18 yas arasi
genclerin durumunu aydinlatmak i¢in yapilmis olup okul ve egitim, sosyal izolasyon ve kimlik
gibi konularda kaygilar tagidiklar: tespit edilmistir. Genglerin en ¢ok talep ettikleri iyilestirmeler
sosyal baglilik, mental ve fiziksel 1yilik halinin gelistirilmesi ve stresin azaltilmasi gibi konularda
olmustur. Ruhsal destek, halk saglig1 politikalarinin gelistirilmesi ve bu kriz déneminin yarattig1
sosyal-ekonomik kosullarin da diizeltilmesi talepler arasinda bulunmaktadir. Genglerin merkezde
oldugu ve giivenli olduklar1 aktiviteler de dnemli gériilmiistiir. Polonya’nin 14 farkli bolgesinde
yapilan bir ¢alismanin sonuglarmma gore de hem pandemi hem de sinirdaki savas gencglerde
anksiyete ve depresyona yol agmis ancak noérotik semptomlar orta diizeyde degerlendirilmistir.
Ayrica bulgularin beklenen diizeyin altinda kaldigi da rapor edilmistir. Genglerin sosyodemografik
ozelliklere de bagli olmak tizere, pandeminin yarattig1 stres ve umutsuzluk i¢inde intihar riskinin
arttigini bildiren ¢aligmalar da mevcuttur. Saglik hizmetlerinin sunumu ve bu hizmetlere erigim de
ayrica genglerdeki mental huzursuzlugun karmasikhigini daha iyi agiga ¢ikarmistir. Misir ve Urdiin
gibi tilkelerde de hem pandemi hem de Gazze Savasi’nin etkileri de gencler iizerinde farkl

olumsuz etkiler uyandirmistir. Bu stresle basa ¢gikabilmek i¢in hem psikolojik hem sosyolojik hem
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de mental destek gerektigi tartisilmistir. Pek ¢ok calisma daha genglerin kriz ortamlarindaki

sikintilarini dile getirmektedir.

Genglerin krizlerden etkilenme dinamikleri farklidir ve gelen desteklere de yanitlar1 ¢ok
daha hizli goziikmektedir. Tim desteklerde etik agidan sorunlari tanimlamak ve etik
¢dziimlemelerde bulunmak da biiyiik énem tasimaktadir ve ¢oziim odakhidir. Oncelikle adalet
prensibi ile baslamak iizere zarar vermeme ve faydali olma prensiplerinin de dikkate alindig1 ve
uygulandig1 etik danismanlik ve ¢oziimlerin genglerin kriz ortamlarinda korunabilmesi igin

vazgegilmez gibi géziikmektedir.
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"Kimin Yasami Oncelikli?" Olagandisi Durumlarda Yogun Bakimda Etik Kararlarn

Simirlari

Irem Narman, Meltem Dogan, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Olagandist durum; normal kosullarin disinda gergeklesen, beklenmedik, rutin isleyisi ve
standart uygulamalar1 bozan, toplumun kendi olanaklar1 ile bas edemedigi ve dis yardima
gereksinim duydugu bir kriz halini ifade eder. Bu gercevede, saglik hizmetlerinde olagandist
durumlar; saglik sistemlerinin isleyisini kesintiye ugratan, mevcut kaynaklarin talebi
karsilayamadig1 ve etkili yanit i¢in 6zel hazirlik ile koordinasyon gerektiren kosullar olarak
tanimlanabilir. Bu olaylar etik agidan zor kararlarin verilmesi gerektigi durumlar1 dogurabilir.
Deger catismalarinin yasandigi ortamlarda saglik hizmeti sunmak, saglik calisanlari agisindan son
derece glic bir siirectir. Savas, kitlesel afetler ve pandemiler gibi olagandisi durumlar, bu
zorluklarin en belirgin 6rneklerini olusturur. Bu tiir kosullar, kaynak yetersizligi, hizmete erisimde

adalet ve yasam hakkinin korunmasi gibi temel etik ilkelerin yeniden tartisilmasina zemin hazirlar.

Yogun Bakim Uniteleri (YBU) ise, hayati tehlike altindaki hastalarin yasamsal
fonksiyonlarmnin stirekli izlendigi, desteklendigi ve ileri diizeyde tedavi edildigi 6zel birimlerdir.
Zaten olagan kosullarda dahi aligilmadik derecede kompleks vakalarla ve yliksek diizeyde bakim
ihtiyac1 ile kars1 karstya olan YBU'ler, bir de pandemi, kitlesel afet veya kaynak kithigi gibi
olagandis1 bir durumla yiizlestiklerinde, verilen hayati kararlar ¢ok daha karmasik bir hal alir. Bu
sirecte, bir taraftan hastanin hayatini kurtarma cabasi, diger taraftan kaynak kithig1 ve triyaj
ikilemleri arasinda kalan saglik caligsanlari, derin etik ve hukuksal simnirlarla ilgili zorlayici

durumlarla karsilasirlar.

Iste bu baglamda, bu calismanin temel amaci, "Kimin yasami nceliklidir?" sorusundan
hareketle, kavramsal ve normatif bir etik analiz yontemiyle, tibbi faydacilik ile bireysel haklar,
adalet ve esitlik ilkeleri arasindaki ¢atismay1 mercek altina alarak, gelecekte karsilasilacak olan
olagan dis1 durumlara hazirlik i¢in klinisyenlere ve politika yapicilara bir rehber niteligi tagityacak

argiimanlar sunmaktir.
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Tiirkiye’de 2023 Depremlerinin Ardindan Saghk Cahsanlarinda Ahlaki Yaralanma ve
Ahlaki Dayanikhlik: Sistemik Zorluklar ve Gii¢clenme

Avysenur Daldaban Berberoglu, Fatih Bilgili, Sevim Coskun, Hiiseyin Erkut Sogiit, Funda
Kafadar, Fatma Zehra Oztek Celebi, Mustafa Volkan Kavas

Bildiri Ozeti:

6 Subat 2023’te Tiirkiye ve Suriye’de meydana gelen depremler genis c¢aplt yikima yol
acmis, on binlerce insanin dliimiine veya ciddi sekilde etkilenmesine neden olmustur. Halk sagligi
krizinin otesinde, saglik calisanlarinin kars1 karsiya kaldigi kaynak yetersizlikleri, tilkenme ve
yogun insan istirabina taniklik gibi u¢ durumlar onlarin ahlaki yaralanmaya ugrama riskini
arttirmistir. Birgok saglik calisan1 deprem deneyimleri nedeniyle gorevini birakmistir. Yani sira
saglik calisanlarinin kendilerini desteklenmemis hissettikleri, yabancilagsma ile ilgili olabilecek
travmatik deneyimleri yasadiklar1 raporlanmistir. Tiirkiye’de olagandisi durumlara yonelik
hazirliksizlik ve kriz yonetimindeki sorunlar, saglik ¢alisanlarinin donanimsiz hissetmesine ve

depremin neden oldugu etkinin agirlasmasina sebep olmustur.

Bu ¢alisma, 6 Subat depremleri sirasinda kritik bakim sunan saglik ¢alisanlarinin yasadigi
ahlaki yaralanma ve/veya iligkili deneyimleri incelemektedir. Ahlaki yaralanma, temel degerlerin
asinmasina, sugluluk, caresizlik ve giivensizlik duygulara yol acabilen bir olgudur. Karma
yontemli ¢aligma TUBITAK 3005 programi tarafindan desteklenen ulusal bir projenin pargasidir.
Demografik bilgileri sorgulayan maddeler, Saglik Calisanlar1 i¢in Ahlaki Yaralanma Olgegi
(Moral Injury Symptom Scale-Healthcare Professionals) ve Rushton Ahlaki Dayaniklilik
Olgegi'nden (The Rushton Moral Resilience Scale) olusan anket ilk asamay1 olusturmaktadir.
Amag, arastirma evreninin ¢alisma kosullar ile ilgili bir gerceve ortaya koymak ve ahlaki
yaralanma ve ahlaki dayanikliligin yaygilhigini1 ve korelasyonunu belirlemeyi amaglamaktadir.
Ikinci asamada ise secilmis katilimcilarla yapilan yari yapilandirilmis goriismeler, bireysel

deneyimlere dair derinlemesine i¢gorii saglamaktadir.
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Ik asamada 400’den fazla saglik ¢alisan1 ankete katilmis olup, katilimci sayis1 biiyiimeye
devam etmektedir. Ayrica, tamamlanan derinlemesine goriismeler, ahlaki yaralanma olgusuna dair

0zglin bulgular sunmaktadir.

Bu calismada, her iki asamadan elde edilen 6n bulgular sunulacak ve tartigilacaktir.
Ozellikle afet miidahalesinde kolektif dayanikhilik ve sistemik zorluklara odaklanilacaktir.
Hipotezimiz, ahlaki yaralanma siklig1 ve varligi ile ahlaki dayaniklilik siklig1 ve diizeyleri arasinda
negatif bir korelasyon oldugudur. Nitel sonuglara gore, saglik ¢alisanlar1 arasinda, o6zellikle
yoneticilere kars1 belirgin bir giivensizlik ve 6fke duygusu hakimdir. Sistemik hazirlik ve destek
politikalarinin gelistirilmemesi ve uygulanmamasi saglik c¢alisanlarini daha ¢ok kendi ekip
arkadaslariyla dayanigmaya, giiven ve destek ihtiyacini bdyle karsilamaya itmis goriinmektedir.
Ayrica, sistemik iyilestirmelerin miimkiin olduguna dair belirgin siiphe ve/veya inangsizlik,
onlarm yapisal reform nerilerinde bulunmalarmi da engellemektedir. On bulgulara dayanan bu
varsayimlar dogrulanirsa, ¢calisma saglik calisanlarinin ahlaki yeterliliklerini giiclendirmek i¢in

atilmasi1 gereken adimlara dair gergekei bir bakis agis1 sunacaktir.
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Bir Damla Su, Bir Go¢ Yolculugu: Etik Adalet Nerede Bashyor?

Burcu Ozdemir, Levent Duran

Bildiri Ozeti:

Iklim degisikligi yalnizca ekolojik dengeleri degil, ayn1 zamanda toplumsal yapilar1 da
donitistiirmekte; gd¢ olgusunu cevresel, ekonomik ve etik boyutlariyla yeniden tanimlamaktadir.
Gilineydogu Anadolu Bolgesi, artan kuraklik, azalan kar Ortiisii ve diizensiz yagis rejimi nedeniyle
iklim gogline agik bir cografya haline gelmistir. Bu siirecte barajlar, bir yandan suyun ydnetimi
icin stratejik altyapilar olarak goriliirken, diger yandan yerinden etme, adaletsiz su dagilimi,

kiiltiirel mirasin ve ge¢im kaynaklarinin kaybi gibi yeni kirilganliklar yaratmaktadir.

Calismamiz, iklim gocii ile baraj politikalar1 arasindaki iliskiyi adalet ilkesi, sorumluluk,
stirdiiriilebilirlik, kiiltiirel miras ve insan haklar1 perspektifi temelinde incelemeyi amaglamaktadir.
Adalet ilkesi baglaminda, en az sera gazi emisyonuna katkida bulunan kirsal topluluklarin iklim
krizinin en agir sonuclarini yasamasi, kiiresel Olgekte “iklim adaleti” tartismasini zorunlu
kilmaktadir. Sorumluluk kavrami, ulusal 6lgekte barajlarin planlanmasi ve yonetiminde karar
alicilarin gelecek kusaklara karsi ylikiimliiliklerini glindeme getirmektedir. Siirdiiriilebilirlik
ilkesi, su kaynaklarimin adil, dengeli ve uzun vadeli kullanimin1 gézetmeyen politikalarin hem
gocli artiracagini hem de ekosistemleri geri doniilmez bigimde tahrip edecegini gostermektedir.
Insan haklar1 gergevesi ise suya erisim, barmma ve gida giivenligini, iklim gd¢iiniin merkezinde
yerlestirmektedir. Bu noktada 6zellikle kadinlar, cocuklar ve yaslilar gibi kirillgan gruplar, etik
sorumluluk tartismalarinda 6zel bir 6neme sahiptir. Kiiltiirel mirasin, baraj politikalar
cercevesinde sular altinda kalmasi ya da tahrip edilmesi, tarihi kiiltiiriin gelecek kusaklara
aktarilmasimi imkansiz kildig1 gibi; gencligin deger diinyasinda koklerinden kopma, aidiyet
yitimine ugrama ve tarihsel bilin¢ zayiflamas1 gibi sonuglar dogurmaktadir. Bu durum, yalnizca
mekansal kayiplara degil, ayn1 zamanda etik ve toplumsal bir bosluga da isaret etmektedir. Geng
kusaklar, ge¢misle bag kuramadiginda, siirdiiriilebilir bir gelecek insa etme konusunda hem estetik

hem de ahlaki dayanaklardan mahrum kalmaktadir.

Gilineydogu Anadolu Bolgesi 06rnegi, bir damla suyun go¢ kararlarin1 nasil

tetikleyebilecegini ve adalet ilkesinin suyun yalnizca ekonomik bir kaynak degil, ayn1 zamanda
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ortak bir insan hakki olarak kabul edilmesiyle baslayacagini gostermektedir. Bu g¢ercevede
calismamizin amaci, iklim gogiinii yeni bir insan haklar1 glindemi olarak tartismaya agmak ve bu
olguyu baraj politikalariyla iligkisi ¢ercevesinde adalet ilkesi, sorumluluk, siirdiirebilirlik, kiiltiirel

miras ve insan haklar1 perspektifleri temelinde incelemektir.
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Tema: Goc, Savas

Gazze Orneginde Tip Etiginin Smawvi

Leen El Khatib

Bildiri Ozeti:

Tipki ge¢mis krizlerin tip etigini yeniden sekillendirdigi gibi (6rnegin II. Diinya Savast
sonras1 Nirnberg Kodlar1), Gazze, 21. yiizyilda saglik hizmetlerinin ahlaki temellerini yeniden
tanimlama potansiyeline sahiptir. Gazze’nin tip etigi alanindaki dnemi sadece bir savas alani
olmasindan kaynaklanmiyor. Hastanelerin bombalanmasindan ambulanslarin engellenmesine ve
saglik ¢alisanlariin dogrudan hedef alinmasina kadar, bolge saglik hizmetlerinin iki y1l boyunca
sistematik olarak engellendigi bir alan olarak one ¢ikiyor. Bu durum, Gazze’yi yalnizca bolgesel
bir vaka olmaktan ¢ikarip, kiiresel biyomedikal etik agisindan diislinmemizi zorlayan olaganiistii

bir durum haline getiriyor.

Uluslararasi etik toplulugunun bu kriz karsisindaki fiili tepkisinin yetersizligi, mevcut
kiiresel saglik etigi camiasinin yetkinligini ve krizler karsisindaki diizenlemelerin etkinligini ciddi

bicimde sorgulatmaktadir.

Bu ¢ergevede, Gazze 6rnegi saglik etigi literatiiriinde yeni bir donemin kapisini araliyor:
adalet, insan haklar1 ve saglik hakki ilkeleri, savas ve kriz baglaminda yeniden yorumlanmak
zorunda. Kiiresel saglik etigi artik sadece klinik uygulamalar1 ve arastirmalar1 degil, ayn1 zamanda
saglik hizmetine erisimi, ¢catisma bolgelerindeki ihlalleri ve etik toplulugun sorumluluklarini da

kapsayan bir anlayis1 icermelidir.

Sonug olarak, Gazze yalnizca bir insani kriz degil, kiiresel saglik etiginde bir devrime yol
acacak bir deneyimdir ve etik toplulugun eksiklikleri bu deneyimi daha da 6nemli kilmaktadir. Bu
makale, Gazze Orneginin saglik etigi iizerindeki kiiresel etkilerini ve etik tartismalar1 yeniden

sekillendirme potansiyeline 151k tutmaktadir.
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Askeri Tip Etigi ve Savas Hukuku Perspektifinden Gazze

Elif Avaner, Eray Serdar Yurdakul, Fatih Namal

Bildiri Ozeti:

Gazze’de, 20. yiizyilin ortalarinda Filistin topraklarinin boliinmesiyle baslayan uzun siireli
catisma siireci, 7 Ekim 2023 tarihinde yasanan olaylar sonrasinda Israil tarafindan yiiriitiilen askeri
operasyonlarla birlikte derin bir insani krize evrilmistir. Catigsmalar sirasinda 6zellikle hastanelerin
hedef alinmasi, saglik personelinin Oldiiriilmesi veya gozaltina alinmasi, ambulanslarin
engellenmesi ve tibbi yardim konvoylarinin vurulmasi gibi olaylar, uluslararasi insancil hukukun

temel ilkelerini ihlal etmistir.

Birlesmis Milletler insani Isler Koordinasyon Ofisi (OCHA) verilerine gore, 7 Ekim
2023’ten itibaren Gazze’de yaklasik 65.000 sivil yasamimi yitirmis, 180.000’e yakin Kkisi
yaralanmistir. Ancak bolgedeki altyapinin tamamen yikilmis olmasi, saglik hizmetlerinin ¢okmesi
ve Oliilerin biiyiik kismina ulasilamamas1 nedeniyle gercek rakamlarin ¢ok daha yiiksek oldugu

tahmin edilmektedir.

Saldirilar yalnizca sivillerin oldiiriilmesiyle sinirli kalmamis; altyapr sistemleri tahrip
edilmis, yardimlarin boélgeye girisi kisitlanmis, su, gida ve tibbi malzeme erisimi engellenmistir.
Bu durum, basta 1949 Cenevre Sozlesmeleri ve Ek Protokolleri olmak {izere hemen hemen tiim
temel uluslararasi insancil hukuk belgelerinin ihlali anlamina gelmektedir.

Birlesmis Milletler insan Haklar1 Konseyi tarafindan yayimlanan 2025 tarihli raporda, Gazze’deki
eylemlerin Soykirim S6zlesmesi kapsaminda degerlendirilebilecek nitelikte olduguna dair “makul

kanitlar” bulundugu ifade edilmistir.
Bu calisma, Gazze’de yasanan s6z konusu siirecin askeri tip etiginin temel degerleri

(yasami koruma, zarar vermeme, tarafsizlik ve insan onuruna saygi) ile uluslararasi antlagsmalarin

ongordiigii yiikiimliiliikler cergevesinde incelenmesini amaglamaktadir.
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Gazze’yi Etik Bicimde Hatirlamak: Savas Zamanlarinda Bellegin Ahlaki Tanikhg:

Leen El Khatib

Bildiri Ozeti:

Paul Ricoeur’iin “bellegin etigi” kavramina gore hatirlamak, pasif bir sempati degil, etkin
bir ahlaki sorumluluktur. Etik bi¢imde hatirlamak, bellegi duygusal bir tepki olmaktan ¢ikararak
dayanismaya doniistiiriir; yalnizca yas tutmaya degil, ayn1 zamanda adalet ve vicdanin hizmetine
de sunar. Bu yaklagim, bireysel hafizay1 toplumsal bir sorumluluk alanina tasir ve ge¢mise iliskin

tanikligin ahlaki boyutunu goriiniir kilar.

Gazze’de siiregiden soykirim ve yikim, yalnizca politik ya da insani bir trajedi olarak degil,
ayni zamanda ¢agimizin en derin etik krizlerinden biri olarak okunmalidir. Gazze’de yasananlari
etik bigcimde hatirlamak, acityr anmakla sinirli kalmayan, unutmaya, inkara ve sessizlige karsi
gelistirilen bir ahlaki eylemdir. Hatirlamak burada, bellegi adaletin, hakikatin ve ahlaki onarimin
hizmetine sunan bir etik pratik haline gelir. Bu ¢alisma, Ricoeur’iin kavramsal ¢ercevesinden yola

cikarak, hatirlamanin bir son degil, ahlaki onarimin baglangici oldugunu ileri siirmektedir.

Etik bellek, gergegin bastirildigi yerde hakikati yeniden kurar, unutulmus ya da
susturulmus trajedilere karst vicdani bir eylem bicimi olusturur. Gazze 6rnegi, hatirlamanin
yalnizca ge¢mise doniik bir eylem olmadigini, adaletin, hakikatin ve insani onarimin temeli olarak
islev gordiiglinii géstermektedir. Bu c¢ergevede hatirlamak, hem adaletin hem de insan onurunun
korunmasina yonelen bir etik eylem bi¢imi olarak anlam kazanir, ve hem bireysel hem de kurumsal

diizeyde ¢agdas tip etigi agisindan vazgecilmez bir ahlaki ¢cagridir.
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Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Birinci Simf Ogrencilerinin Hekim Beyin Gociine Karsi

Bakis Acilar ve iliskili Faktorler

Merve Arslan, Mustafa Ozocak, ilknur Sahin, Emir Fatih Arslan, Sevket Akyol, Hiiseyin

Emre Maya, Ozlem Tanriéver

Bildiri Ozeti:

Beyin gocii; nitelikli, 1yi egitim gormiis, diisiinen ve iireten is giicliniin, yetistigi az gelismis
ya da gelismekte olan iilkelerden, gelismis {ilkelere giderek geri donmemeleri olarak
tanimlanmaktadir. Bu ¢alismada Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencilerinin hekim beyin

gocline karst bakis agilari ve iliskili faktorlerin incelenmesi amaglanmustir.

Kesitsel tipte planlanan bu ¢aligmada katilimcilara cinsiyet, yas, sosyoekonomik diizey ve
egitim gegmisi gibi sosyodemografik sorular yoneltildi. Ardindan, 6grencilerin yurt disinda
yasama ve ¢aligma motivasyonlarini dlgmeye yonelik ifadelere yer verildi. “Tip fakiiltesinden
mezun olduktan sonra mesleki hayatinizi yurt disinda siirdiirmek ister misiniz?” sorusuna “Evet”
veya “Hay1r” yanit1 veren katilimcilar, bu yanitlarina gore iki ayr1 soru grubuna yonlendirildi. Her
grupta yer alan bazi sorular “Evet-Hayir” formatinda, bazilar1 ise 5’1i Likert tipi 6l¢ekle yanitlandi.
Veriler cevrim i¢i formlar araciligryla toplandi ve formu doldurma siiresi yaklasik 10 dakika siirdii.
Verilerin analizleri SPSS versiyon 30.0 ile degerlendirildi. Kategorik degiskenlerin sunumunda
yiizde ve frekans, verilmistir. Tek degiskenli analizlerde, kategorik degiskenlerin karsilastirilmast

icin Pearson Ki-kare ve gereginde Fisher’s Exact Testi kullanilmigtir.

Caligmamiza 89’u kadin (%57,1), 67’si erkek (%42,9) olmak iizere toplamda 156 tip
fakiiltesi 1. simif 6grencisi katilmistir. Katilimeilarin 100’4 (%64,1), “Tip fakiiltesinden mezun
olduktan sonra mesleki hayatinizi yurt disinda siirdlirmek ister misiniz?” sorusuna “Evet” cevabini
vermigstir. Katilimcilarin yurt disina gitme tercihleri ile aile ekonomik diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir (p=0,029). Katilimcilarin yurt digina gitme
tercihleri ile cinsiyet (p=0,089) ve yabanci dil seviyesi (p=0,178) arasinda anlamli bir iligki

bulunamamustir.
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Bu caligmada, tip fakiiltesi birinci sinif 6grencilerinin dnemli bir kisminin (%64,1)
mezuniyet sonrast mesleki yasamlarmi yurt disinda siirdiirmek istedikleri saptanmistir. Elde edilen
bulgular, ekonomik faktorlerin 6grencilerin gelecege yonelik mesleki planlamalarinda belirleyici
olabilecegini gostermektedir. Buna karsin; cinsiyet ve yabanci dil diizeyi ile bu tercih arasinda

anlaml bir iliski tespit edilmemistir.
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Tema: Saglhik Hukuku

ilkokul Miifredatlarmin Cocuklarin Saghk Hakki ve Biyoetik Ilkeler Cercevesinde

Degerlendirilmesi

Seval Caliskan Pala, Niliifer Demirsoy

Bildiri Ozeti:
Giris ve Amac:

Cocuk saghigi, toplumun genel iyilik halinin temel gostergesidir. Zatiirre, ishal ve sitma
gibi Onlenebilir hastaliklar her yil bes yas alt1 4,8 milyon ¢ocugun 6liimiine yol agmaktadir. Bu
durum, egitim sistemlerinin de etik sorumluluk alanina dahil edilmesini gerektirir. Cocuklarin
saglik hakki, tedaviye erisimin yani sira sagligi koruyacak bilgi ve becerilere erisimi de kapsar (1).
Ilkokul dénemi, saglik bilinci ve 6zerklik gelisimi acgisindan kritik bir siiregtir; bu donemde
yetersiz saglik egitimi, cocuklarin bilingli saglik kararlari alma becerisini sinirlar (2,3). Bu ¢alisma,
ilkokul miifredatindaki saglik igeriklerini biyoetik ilkeler c¢ercevesinde degerlendirmeyi

amaclamaktadir.

Gerec ve Yontem:

Bu arastirma, nitel, tanimlayici tasariminda yiriitiilmiistiir. Veri kaynaklar1 T.C. Milli
Egitim Bakanlig1’nin 20242025 ilkokul miifredat1 ve TIMSS, PISA ve PIRLS verilerinde ytiksek
basar1 gosteren iilkelerin (Singapur, Japonya, Gliney Kore, Finlandiya, Estonya, Kanada,
Avustralya) miifredat dokiimanlaridir (4-6). Tiirkiye’de Hayat Bilgisi, Fen Bilimleri, Sosyal
Bilgiler ve Din Kiiltiirii derslerindeki saglik temalar1 igerik, kazanim ve etik boyut agisindan analiz
edilmistir. Tirkiye miifredati, secilen iilkelerin miifredatlariyla benzerlikler, eksiklikler ve etik

vurgular agisindan karsilastirilmistir.

Bulgu:

Tiirkiye ilkokul miifredatinda Hayat Bilgisi dersinde “kisisel alan”, “saglikli biiytime” ve
“gliven cxlik” konular1 6zerklik, yararlilik ve zarar vermeme ilkeleriyle iliskilidir. “Afetler” temas1
dayaniklilik ve saglik sorumlulugunu desteklemektedir. Fen Bilimleri’nde “duyu organlar1”,

“fiziksel aktivite” ve “dengeli beslenme” konular1 fayda ve zarar vermeme ilkelerini pekistirirken,
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Sosyal Bilgiler’de “afet yonetimi” ve “dijital giivenlik” adalet ve dijital etik boyutlartyla
ortiismektedir. Din Kiiltiirii dersinde “temizlik” ve “israftan kagimma” temalar1 fayda ve adalet

ilkeleriyle biitiinlesmektedir.

Ingiltere, Giiney Kore, Avustralya gibi iilkelerde tiim okullarda verilen saghk iliskili
zorunlu derslerin yaninda yerel yonetimlere esneklik taninmaktadir. Egitim yontemleri agisindan
ise Ogrencilerin aktif katilimlar1 6ne c¢ikmaktadir. Hollanda’da ¢ocuk, okul, aile is birligi,
Japonya’da ¢ocuklarin saglik sorumluluklarini almalari, Giiney Kore’de intihar 6nleme projesi 6n
plana ¢ikmaktadir. Singapur’da ¢cocuklara yonelik saglik agisindan bireysel kisisel gelisim planlari

hazirlanmaktadir.

Sonug:

Tiirkiye’deki ilkokul miifredatinda saglik temalar1 daginik bigimde yer almakta, temel
saglik farkindaligin1 desteklese de biitiinciil bir halk sagligi ve etik temelli gerceve heniiz
olusmamustir. Biyoetik agidan yararlilik, adalet, zarar vermeme ve Ozerklik ilkeleri kismen
yansitilmakta; ancak bu ilkelerin sistematik entegrasyonu ve degerlendirme standartlarinin
giiclendirilmesi gerekmektedir. Farkli sosyoekonomik ve kiiltiirel gruplarin gereksinimlerine

uygun, icerik ve yontem agisindan esnek miifredat yaklasimlari gelistirilmelidir.
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Yargitay Kararlarinda Gebelik Siirecinde Teshis ile Tlgili Aydinlatma Yiikiimliiliigiinde

Simirlar ve Ispat

Feride Kiilcii, Giirkan Sert

Teshis aydinlatmasi hekimin hastay1 hastaligi hakkinda bilgilendirmesini kapsar. Gebelik
takiplerinde prenatal tan1 ve tarama testlerinin sonuglarinin dogru degerlendirilmemesi kadar
kadinin fetiisin durumu hakkinda bilgilendirilmemesi iddialar1 da tazminat davalarinda glindeme
gelmektedir. Ozellikle down sendromu ile diinyaya gelen ¢ocuklarm ebeveynleri yanlis teshis ve
teshis aydinlatmasi yapilmamasi iddialar1 ile hekimin mesleki ylkiimliligini yerine

getirmedigini ileri siirerek tazminat davalarina bagvurabilmektedir.

Bu ¢er¢evede iilkemizde yargi siireclerinde hekimin prenatal teshis konusunda hastay1
aydinlatmasinin smirlari ve hekimin hastay1 aydinlatip aydinlatmadiginin ispat1 konular1 énemli
tartigmalar getirmektedir. Bu baglamda hekimin hastay1 tibbi literatiirde yapilma gerekliligi
goriilmeyen testler hakkinda ya da uzmanlik alanit disindaki testler hakkinda bilgilendirme
zorunlulugunun olup olmadig1 hususlar1 aydinlatmanin sinirlar1 baglaminda giindeme gelmektedir.
Hekimin bilgilendirmeyi yapip yapmadiginin nasil ispatlanacagi konusundaki tartigmalar da ispata

iliskin 6nemli sorunlar1 getirmektedir.

Son donemlerdeki yargi kararlar1 aslinda tip etiginin de 6nemli basliklar1 arasinda yer alan
aydinlatmanin smirlar1 ve sekli tartigmalari ile ilgili olan bu konularda dnceki yargi kararlarindan
ayrilmaktadir. Bu kapsamda son donemlerdeki kararlar aydinlatmanin sinirlarin1 genis tutan
onceki yargi kararlarindan ayrilarak aydinlatmada sinirlar1 daraltmaya yonelmistir. Gebelik takibi
siirecinde yapilan prenatal tarama testleri sonucunda fetiiste bir anomali ile ilgili diisiik risk
goriilmesi ve yapilan ultrasonografide fetiiste herhangi bir anomalinin saptanmamasi1 hallerinde
tarama testlerindeki ve ultrasonografi testlerindeki sonuglar birlikte degerlendirilerek ileri tani
testleri hakkinda hastaya aydinlatma ve yonlendirme yapilmamasiin hekimin sorumlulugunu
dogurmayacagi kabul edilmis aydinlatmanin yalnmizca tibbi gerekliligin varligi halinde

yapilmasinin zorunlu olacagi goriisii benimsenmistir.
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Aydimlatma ile ilgili kat1 bir yazililik kosulunu arayan 6nceki yargi kararlarindan farkl
olarak yine yazililiga 6nem veren ancak daha az kat1 bir yaklasima gegmistir. Ispat yoniinden
“teshis” asamasinda aydinlatma ve onamda yazili ispat sartt olmasa da hasta kayitlari ile
yonlendirme ve bilgilendirme yapildigimin ispat edilmesi gerektigi yiiksek yargi ictihatlar1 ile

benimsenmistir.

SozIu bildirimizde teshis aydinlatmasinda sinirlar ve ispat ile ilgili yargt yaklagimlari tip

etigi ve hukuku literatiiri baglaminda degerlendirilecektir.
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Organ ve Doku Naklinde Rizanin Bilisim Sistemleri Uzerinden Verilmesi ve Yeni

Diizenlemeler Cercevesinde Degerlendirilmesi

Alev Ozeroglu, Ozlem Yenerer Cakmut, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:

Tiirkiye’de organ ve doku aktarimi ile ilgili 2238 sayili Organ ve Doku Alinmasi,
Saklanmas1 ve Nakli Hakkinda Kanun 1979 yilinda yiirlirliige girmistir. Bu yasa, kisinin
Olimiinden oOnce organ ve dokularmi iki tanik huzurunda imzaladigr yazili belge ile
bagislayabilecegini dngdrmiistiir. Temmuz 2025°te bu yasada yapilan degisiklikle, kisilerin e-
Devlet Kapisi veya Saglik Bakanligi’nca kurulan biligim sistemleri {izerinden organ ve dokularini
bagislayabilecekleri de diizenlenmistir. Bu degisiklikten sonra Organ Nakli Hizmetleri
Yonetmeligi’nin 8. maddesinde yapilan degisiklik ile “kisilerin elektronik ortamda yapacag
organ bagisina iligkin islemlerin, e-Devlet Kapisi tizerindeki organ bagisi uygulamasi veya e-
Nabiz Sistemi iizerinden gerceklestirilecegi” hitkkmiine yer verilmistir. Boylece, yasanin dnceki
halinde kiginin 6liimiinden 6nce organ ve dokularini bagislamasi ile ilgili yazili ve tanik huzurunda
yapilan bagislama sekline ek olarak elektronik ortamda bagis yapilmasma da izin verilmistir.
Bagis¢inin bilisim sistemi tizerinden verdigi rizanin kisinin serbest iradesini yansitip yansitmadigi
konusundaki kuskular, bu uygulamanin hayata ge¢irilmesinde Onemli bir tartisma alani

getirecektir.

Ayni1 yasada yapilan dikkat ¢ekici bir degisiklik de, yasanin dnceki halinde tartigma igeren
bir husus olan yasalara uygun olarak organ ve dokularini bagislamis olan bir kiginin 6liimiinden
sonra ailesinin organ ve dokularini1 bagislamak istememesi durumuna agiklik getirmistir. Ilgili yasa
degisikliginde bu durumlarda ailenin kisinin hilafina karar vermeyecegi acik¢a belirtilmistir. Bu
degisiklik ile getirilen yeni hiikiim, 6lenin 6liimiinden 6nceki bagislama iradesine karsin ailenin
Olenin doku ve organlarin1 bagislamak istememesi durumunda kimin talebine uyulacagi
konusundaki belirsizlik sona ermistir. Bu ¢ercevede yeni hiikiim dnceki tartismali durumu sona
erdirdigi gibi, kisinin bedeni lizerinde 6liimiinden sonras ile ilgili karar verme hakk: ve ailenin

Olenin cesedi iizerindeki haklar1 baglaminda 6nemli bir netlik getirmistir.
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Sozli bildirimizde tilkemizdeki organ ve doku bagist ile ilgili kisi 6zerkligi ve bagislamada
iradesinin 6nemi 2238 Sayili Yasada yapilan bu degisikliklerden 6ncesi ve sonras1 géz oniinde

bulundurularak etik ve yasal agidan tartigilacaktir.
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Post-Modern Sisifos Soyleni: Gen¢ Hastalarda Psikiyatrik Temelli Tibbi Yardimla Oliim

istemlerinin Artis1 Uzerine Biyoetik Bir Degerlendirme

Vedat Menderes Ozciftci, Miige Demir

Bildiri Ozeti:

Bu calismada, tedaviye direncli ruhsal bozukluklardan muzdarip 29 yasindaki Zoraya ter
Beek’in talebinden hareketle, psikiyatrik temelli tibbi yardimla o6lim (MAID-PG)
uygulamalarinda ortaya ¢ikan etik ve hukuki ikilemler degerlendirilmektedir. Zoraya’ya kronik
depresyon, borderline kisilik bozuklugu ve otizm tanis1 konmus; ¢ocuklugundan itibaren kendine
zarar verme ve Ozkiyim diisiinceleriyle miicadele etmistir. Uzun yillar siiren tedavilere ragmen
iyilesme saglanamamis, bu nedenle 2020°de MAID-PG talebi kabul edilmis ve 22 Mayis 2024’te
zihinsel ac1 gerekgesiyle yasamina son verilmistir. Hollanda ve Belgika’daki uygulamalar, benzer
taleplerin arttigin1 gostermektedir. Bu artig, 6zerklik ve zarar vermeme ilkelerini savunanlarla,
psikiyatrik bozukluklarda karar verme kapasitesinin belirsizligini vurgulayanlar arasinda tartigma
yaratmaktadir. Modern psikiyatri, iyilesmeyen durumlarda tibbi yardimla 6limii bir segenek
olarak sunarken; sosyal destek eksikligi, ekonomik giivencesizlik ve umut veren tedavilerin
sinirhiligt da basvurularin temel sebepleri arasinda yer almaktadir. Etik tartigmalar, yalnizca
dayanilmaz ac1 beyaninin yeterli olmadigini; direncli tedavi 6ykiisii ve bilingli riza 6lgiitlerinin de
gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Ozellikle borderline kisilik bozuklugunda, Sliim isteginin
hastalik belirtisi mi yoksa 6zerk bir karar m1 oldugu sorusu temel bir ¢ikmazdir. Psikiyatrik
hastaliklarin dogas1 geregi “iyilesmez’lik ve kapasite degerlendirmesi biiylik belirsizlikler
icerdiginden, yeterlilik, goniilliiliik ve karar verme kapasitesi en karmasik etik sorunlar olarak 6ne
cikmaktadir. Ayrica sosyal baglam, yetersiz ruh sagligi hizmetleri ve toplumsal destegin eksikligi

de talepleri sekillendiren 6nemli faktorlerdir.

Bu durum, kapsamli bir ruh sagligi altyapisi, alternatif tedavi ve palyatif psikiyatri
modellerine duyulan ihtiyac1 gostermektedir. MAID-PG tartismalari, 6zerklik ile onurlu yasam
arasinda hassas bir denge kurulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Post-Modern Sisifos Soyleni
de bu baglamda, tekrarlayan fakat sonugsuz kalan tedavi siire¢lerinin yarattigi kronik umutsuzlugu
ve bunun tibbi yardimla 6liim istemleriyle kesigsmesini simgesel bigcimde yansitarak, yasamin etik

degerine iligkin tartismay1 goriiniir kilmaktadir.
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Yogun Bakimda Dijital Hasta Bilgilendirme Sisteminin Etik ve Hukuki Sorunlar

Pakize Ozciftci Yilmaz, Vedat Menderes Ozciftci

Bildiri Ozeti:

Saglik Bakanligi’nin e-Nabiz sistemine entegre ettigi “Y ogun Bakim Hasta Bilgilendirme”
uygulamasi, yogun bakim hastalarinin durumlarinin yakinlar1 tarafindan dijital olarak izlenmesini
saglar. COVID-19 doneminde artan bilgilendirme ihtiyacina yanit olarak gelistirilen bu yenilik,
etik ve hukuki tartigsmalar1 beraberinde getirmistir. Uygulama, hasta mahremiyeti ve veri gizliligi
acisindan riskler barindirmaktadir; “hangi bilgilerin kimlerce goriilecegi” konusundaki
belirsizlikler, kisisel saglik verilerinin ilgisiz kisilerin eline ge¢mesi tehlikesini dogurur. Yogun
bakim verilerinin yanlis yorumlanmasi, yakinlarda panik veya saglik ekibiyle catisma riski
yaratabilir. Dijital iletisimin yiiz ylize bilgilendirmenin yerini almasi, hekim-hasta giiven bagimi

zayiflatabilir.

Hasta onami konusundaki belirsizlikler de onemli bir etik sorundur. Hasta Haklari
Yonetmeligi’ne gore saglik durumu, hasta istemedik¢e yakinlarina agiklanamaz; ancak bilinci
kapali hastalarda veya birden fazla yakinin yetkili olmasi durumunda sinirlar muglaktir. Ayrica
bilgilerin aile i¢inde koétiiye kullanimi (psikolojik baski, cikar saglama vb.) da etik agidan
sorunludur. 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu’na goére saglik verileri 6zel
niteliklidir ve a¢ik riza olmadan paylagimi yasaktir. Yeni Kisisel Saglik Verileri Yonetmeligi de

zorunlu haller diginda veri paylasimini yasaklayarak mahremiyetin korunmasini vurgular.

E-Nabiz’da kullanict gizlilik tercihleri tanimlansa da dijital aktarim hatalar1 veya siber
saldirilar veri ihlaline yol agabilir. Bu tiir ihlaller Tiirk Ceza Kanunu kapsaminda sug teskil eder.
Bakanligin KamuNET altyapis1 glivenligi artirsa da “sifir risk” miimkiin degildir. Ayrica ligiincii
sahislarin veya yapay zeka sistemlerinin yonlendirmesiyle yanlis tibbi beklentiler dogabilir. Geng
saglik profesyonelleri i¢in sistem, veri girisi ve dijital bilgilendirme sorumlulugu nedeniyle ek bir
baski kaynagidir. Bu calisma, s6z konusu sistemin etik ve hukuki boyutlarini elestirel bicimde
incelemekte; mahremiyeti giiclendiren onam protokolleri, sadelestirilmis bilgilendirme, giivenlik

onlemleri ve geng saglik ¢alisanlarin1 destekleyici rehber ilkeler 6nermektedir.
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Poster Bildiri Ozetleri

28 Kasim

Tibbi Yapay Zeka kullamminda Etik ikilemler

Sait Sirazi, Serdar Sirazi
Bildiri Ozeti:

"Tibbi alanda yapay zeka (YZ) teknolojilerinin entegrasyonu, hastaliklarin teshisinden
tedavi planlariin kisisellestirilmesine kadar saglik hizmetlerinde devrim niteliginde bir doniistim
vaat etmektedir. Bu teknolojiler, biiyiik veri kiimelerini analiz ederek, daha isabetli 6ngoriilerde
bulunma, verimliligi artirma ve saglik sonuglarini iyilestirme potansiyeli tasimaktadir. Ancak bu

yenilikler, bir dizi karmasik etik ikilemi de beraberinde getirmektedir.

One ¢ikan en 6nemli etik sorunlardan biri, algoritmik yanlilik ve bunun saglikta esitsizlik
iizerindeki etkisidir. YZ modelleri, genellikle mevcut verilerle egitilir ve bu veriler, azinlik gruplari
veya tibbi olarak yetersiz hizmet alan popiilasyonlar1 yeterince temsil etmeyebilir. Bu durum,
yanlis teshislere veya ayrimcei tedavi onerilerine yol acarak mevcut saglik esitsizliklerini daha da
derinlestirebilir. Ozellikle cinsiyet, rk ve sosyoekonomik duruma dayali ényargilar, yapay

zekanin adalet ve hakkaniyet ilkeleriyle ¢elismesine neden olabilmektedir.

Bir diger ikilem, hasta mahremiyeti ve veri giivenligidir. YZ sistemlerinin biiyiik miktarda
kisisel saglik verisi islemesi, bu verilerin yetkisiz erisime, kotiiye kullanima ve gizlilik ihlallerine
kars1 korunmasini zorunlu kilmaktadir. Hastalarin verilerinin nasil kullanilacagi konusunda seffaf
bir sekilde bilgilendirilmesi ve onamlarinin alinmasi, hasta 6zerkliginin korunmasi i¢in kritik

oneme sahiptir.
Sorumluluk ve hesap verebilirlik konusu da 6nemli bir etik zorluk teskil etmektedir. Bir

YZ sisteminin hatal1 bir karar vermesi durumunda sorumlulugun kime ait olacag1 (gelistirici,

hekim, kurum) belirsizligini korumaktadir. Hekimlerin, "kara kutu" olarak nitelendirilen ve karar
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mekanizmasi anlagilamayan algoritmalarin ¢iktilarini elestirel bir slizgecten gecirmesi ve nihai

klinik karar1 kendi mesleki yargilarina dayanarak vermesi esastir.

Sonug olarak Yapay zeka, hekimin yerine ge¢gmekten ziyade onu tamamlayan bir arag
olarak konumlandirilmalidir. Kapsayici veri setlerinin olusturulmasi, seffaf ve agiklanabilir
algoritmalarin gelistirilmesi, hasta onam mekanizmalarinin yeniden diizenlenmesi ve sorumluluk
cergevelerinin netlestirilmesi, bu teknolojinin tiim toplum kesimlerine adil ve faydali bir sekilde

hizmet etmesini saglamanin 6n kosullaridir.
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Thalidomide Etken Maddeli Contergan Davasi Krizi ve Biyoetik Uzerine Degerlendirme

Ecem Erdem
Bildiri Ozeti:

Hastaliklarin teshisi veya hastaliklardan korunma ve hastaliklar1 tedavi etme noktasinda
tibbi farmasotik dirlinler insan yasaminda oldukg¢a biiyiik ve onemli bir role sahiptir. Tibbi
farmasotik trtinler tiretilirken gereken 6zen ve dikkat gosterilse de her ilacin birtakim yan etkileri
ya da zararlar1 olmas1 muhtemeldir. Bu yan etkilerin ve zararlarin biitiiniiyle ortadan kaldirilmas1
olanakli olmayacaktir. T1ibbi farmasoétik irtinlerin kutusunda yer alan kullanim talimatinda yer alan
bu yan etkiler haricinde bir de kullanim talimatinda yer almayan zararli ve zehirli toksik etkileri
bulunmaktadir. Bu zararlar1 ve zehirli etkiler, kullanicilarin 6nemli derecede viicut biitiinliigiiniin
bozulmasina veya dliimiine sebebiyet verebilmektedir. Tiirk Bor¢lar Kanunu madde 49 uyarinca
haksiz fiilin sartlar1 hukuka aykiri fiil, zarar, kusur ve nedensellik bagidir. Zehirli haksiz fiiller

hukuku agisindan en zor alan nedensellik baginin kurulmasi ve ispatidir.

Genel olarak s6z konusu maddelerin dogas1 geregi, maruziyetten kaynaklanan zararlar
maruziyet meydana geldikten hemen sonra fark edilmemekte aradan uzun bir zaman
gecebilmektedir. Ayrica, bu siirede zarar goren taraf bagka potansiyel zararli maddelere de maruz

kalmis olabilmektedir.

Talidomide ilk olarak 1953 yilinda dénemin Bat1 Alman ila¢ firmasi olan Grunenthal

tarafindan sentezlenmis ve 1957 yilinda Contergan ticari adiyla piyasaya siiriilmiistiir.

Thalidomide etken maddesini iceren Contergan’in hamillerde uyku ve mide bulantisim
onlemek amaciyla iretilmistir. Bu ilacin prospetiisiinde ise “ilacin hamile kadimnlar, anne ve
cocuklar tarafindan” giivenle kullanilabilecegi belirtilmistir. Ancak sonradan anlasilmistir ki ilag
piyasaya siiriilmeden Once hamileler iizerinde yeterli test yapilmamis ve toksik durumlar

raporlanmamustir.
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Zamanla diinyaya gelen bebeklerde olusan uzuv deformasyonlari sayisi hizla artmis ancak
Thalidomide ve zarar arasinda nedensellik bagi kurulmaya c¢alissa da firma her seferinde bu
iddialar1 reddetmistir. Gidisat1 takip eden erken embriyonik evrede fiziksel anomalileri inceleyen
doktorlar tarafindan yapilan 800 ¢alismada thalodomide’in viicut uzuvlarinda dogustan meydana
gelen hastaliklar yaptig1 arastirilmistir. Ayn1 zamanda doktorlarin toksinlerin plasentay1 gectigini
fark etmeleri lizerine ilag 1961 yilinda piyasadan kaldirilmistir. Her ne kadar zehirli haksiz fiillerde
nedensellik bagmin tespiti oldukca giicse de thalidomide Orneginde nedenselligin baginin
kurulmas1 bilimsel ¢aligmalar sayesinde olduk¢a kolay olmustur. Zehirli haksiz fiil hukukunun
birgok zehirli maddeden kaynaklanmasi sebebiyle ¢alismamizda yeknesaklik agisindan yalnizca

farmasotik tirtinler ele alinmistir, contergan ilaci tizerinden 6rneklendirilmistir.
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Genglerin Dijital Haklari, Riskler ve Biyoetik Yaklasim

Ulkii Pasaoglu

Bildiri Ozeti:

Amac:

21.yy.da kiiresel pandemi, ekonomik dalgalanmalar, iklim krizi gibi bir¢ok farkli kriz
donemi yasanmis, giinlimiiz gencleri lizerinde farkli etkiler yaratarak kriz donemi ve sonrasi igin
yeni ihtiyaglar ve ¢6ziim arayisinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Teknolojinin geligimi ile
birlikte egitimden sagliga pek ¢ok alanda dijitallesme ve yapay zeka bu sorunlar i¢in bir ¢6ziim
olarak goriilmeye baglanmistir. Bu calismanin amaci, genglerin, kriz donemlerinde yasadigi
sorunlart tespit ederek, oOzellikle dijitallesen diinyada kendilerinin ve tgilincii kigilerin

davranislarin biyoetik ilkeler baglaminda degerlendirmesini yapmaktir.

Gerec¢ ve Yontem:

Caligma, literatiirdeki arastirmalar, veriler ve ilgili mevzuatin analizine dayanmaktadir.
Kriz donemi ile baslayan siirecte genclerin dijitallesme deneyimi; 6zerklik, zarar vermeme, adalet
ve insan onuru ilkeleri perspektifinden ele alinmistir. Ozellikle pandemi déneminde ortaya ¢ikan
egitimde esitsizlik, dijitallesmenin beraberinde getirdigi veri giivenligi ihlalleri, sosyal medya
bagimliligi, siber zorbalik; s6z konusu ilkeleri ihlal eden baslica sorunlar olarak karsimiza

cikmaktadir.

Bulgular:

Aragstirmalar, dijitallesmenin, kriz doneminde genclere bir¢ok firsat yaratmakla birlikte
onlar tehlikelere acik hale getirdigini; her gencin dijital diinyaya erisiminin ayn olmamasi
sebebiyle de cesitli gen¢ gruplarm arasindaki makasmn da gilin gectik¢e agildigini ortaya
koymaktadir. Calismada, kriz doneminde genglere yonelik dijital destek mekanizmalarinin
gelistirilmesi, veri gilivenligi politikalarinin daha etkili hale getirilmesi, kusaklar arasi adalet
ilkesinin gozetilmesi ve dijital okuryazarligin artirilmasi baglica ¢oziim Onerileri olarak

sunulmaktadir.
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Sonuc:
Kriz ¢aginda genclerin deneyimledigi firsat ve risklerin biyoetik ilkeler baglaminda ele
alinmasi, giiniimiiz gengleri arasinda firsat esitligi yaratilmasina dair 6nemli ve gerekli bir adim

olmakla birlikte, gelecek kusaklarin da haklarinin korunmasinda kritik bir 6nemi bulunmaktadir.
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HIV ile Yasayan Bireylerin Kisisel Saghk Verilerinin Uciincii Kisiler ile Paylasilmasinda

Etik ve Yasal Sorunlar

Ibrahim Halil Yildirim, Giirkan Sert, Giilsen Mermer

Bildiri Ozeti:

Bireylerin sagliklarina iliskin bilgiler 6zel yasamlarinin bir parcasidir. Hem taraf
oldugumuz uluslararas1 belgelerde hem de i¢ mevzuatimizda bu durum agikca belirtilmistir. Bu
kapsamda saglik mevzuati, saglik hizmeti sunan tiim kuruluslara hastalarin bilgilerini saklama
yukiimliligl getirmistir. Kisilerin saghigiyla ilgili bilgilerin, kanunlarda 6ngoriilen haller disinda

paylasilmasi 6zel hayatin gizliligi hakkinin ihlaline yol agar.

Bireyin 6zel hayatina ait bilgilerin baskalariyla paylasilmasinin hak ihlali olusturmadig:
istisnai durumlar olabilir. Bunlardan biri, yasalarin bilginin paylasiimasin1 zorunlu kildig1
hallerdir. Yasalar bazi bulasici hastaliklarin bildirimini zorunlu kilmis ve nasil yapilacagina iliskin
0zel prosediirler belirlemistir. Bu prosediirler hastaliklara gore degisir ve bildirimler yalnizca
yetkili makamlara yapilabilir. Yetkililer disindakilere bildirim yapilmasina iliskin bir diizenleme
mevzuatimizda bulunmamaktadir. Ayrica resmi makamlara yapilan bildirimlerin dahi mahremiyet

gozetilerek yapilmasi gerektigi ve aykirt davrananlarin cezalandirilacagi agik¢a diizenlenmistir.

Umumi Hifzissithha Kanunu’na gore cinsel yolla bulagan hastalig1 olan kisilere hastaligin
gecis yollart hakkinda bilgi verilmesi ve hastaya bu konuda yazili belge sunulmasi gerekmektedir.
Kanun belgenin hastanin kendisine verilmesi gerektigini, ancak hastanin ¢ocuk olmasi halinde
ebeveynlerine onlar yok ise yakinlarina verilmesini 6ngérmektedir. Bu hiikiim, hastaligin ti¢iincii
kisilere aciklanmasina izin veren igerik tasimamaktadir. Ayn1 Kanun, baskasina bulastirdigindan
kugkulanilan kisinin tedaviye zorlanmasmi da diizenler; ancak bu islem dogrudan hastaya
yoneliktir. Bu hiikiimde de hastanin bilgisinin baskalar1 ile paylasilmasina izin veren bir
diizenleme bulunmamaktadir. Hastanenin yetkililere gerekli bildirimleri yapma yiikiimliligi

vardir.
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Hukuka uygunluk hallerinde hastanin bilgilerinin agiklanmas1 miimkiin olabilir; fakat bu
istisnalarin uygulanabilmesi icin tehlikenin kime yoneldiginin ve yakin bir tehlike oldugunun
acikca belirtilmesi gerekir. S6zIi bildirimizde incelenecek olayda davalinin kimi hangi tehlikeye
kars1 korudugu agiklanmamustir. Tiirk Tabipleri Birligi Hekimlik Meslek Etik Kurallar bilginin
aciklanmasi halinde dahi hastanin kisilik haklarini korunmasini vurgular. Olayda hastanin kamu
saghiginmi nasil tehdit ettigi ilgililerce agiklanmamistir. Nitekim HIV ile yasayan bireylerin
statiilerinin eslerine dahi paylagilmasi hala etik tartisma konusu olup, mevzuatimizda bu duruma

izin veren diizenleme bulunmamaktadir.

Buna ragmen bazi vakalarda HIV statiileri ii¢lincii kisilerle paylagilmakta; onyargi ve
damgalama nedeniyle bu paylasimlar bireylerin sosyal ve i yasamina ciddi zararlar vermektedir.
SozIu bildirimizde hekimin ya da hastanenin toplumun diger bireylerinin de sagligim1 koruma
yiikiimliiliigii baglaminda etik ve yasal agidan hakli ¢ikarilmaya ¢alisilan bu bilgi paylasimi 6rnek

olaylar iizerinden hastanin 6zerkligine saygi ve zarar vermeme ilkeleri agisindan incelenecektir.
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Saghk Bilimleri Mesleklerinde Kiyafet Renginin Onemi ve Beyaz Onliik Téreni Hakkinda

Paylasimlar

Secil Ozciftci, Nuray Demirci Giingordii, Deniz Dilara Alyaz, Raushan Myrzabayeva,

Cagatay Ustiin

Bildiri Ozeti:

Gegtigimiz giinlerde (10 Ekim 2025) Saghk Bakanligi Saghigin Gelistirilmesi Genel
Midiirligi tarafindan Kurumsal Kimlik ve Logo kilavuzunun yayinlanmasi konusunda haberdar
olduk. Ayn1 zamanda {iniversitelerin acilisiyla birlikte tip, dis hekimligi, eczacilik, hemsirelik,
diyetisyenlik, fizik tedavi ve rehabilitasyon boliimlerine yerlesen 6grencilerin meslege adim atigi
ve bir meslek imaj1 edinmeleri amaciyla beyaz onliik giyme toreni, orijinal ¢ikis adiyla “White
Coat Ceremony” yapilmaktadir. Bu gelismeler konuyla ilgilenen veya c¢aligmalar yiiriiten
arastirmacilara saglik bilimlerinde kiyafet ve dis goriiniisiin 6nemine vurgu yapmayi ve tek tip
goriinme hakkinda tist diistiniisler ve kodlar m1 yiiklemeli? Kiyafetlere yiiklenen kodlarda etik
degerler mi bulunmaktadir? seklinde Ikicil (dualistik) goriisler ortaya ¢ikarmaktadir. Konu ile ilgili

9% ¢

“beyaz onlik”, “tip”,

199 ¢ 99 ¢

saglik bilimleri”, “beyaz onliik giyme téreni”, “yemin”, “medicine”, “health
care”, “whice coat ceremony”, “oath” anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan literatiir taramasinda
oldukca sinirl sayida yayina ulasilmistir. Bu dogrultuda kiyafet seciminin yaninda heniiz meslege
yeni adim atmig adaylarin bu kadar kisa bir siirede aidiyet kazanmalarinin zorlugu konusunda da
iki z1t argiiman bulunmaktadir. Bu dogrultuda mevcut literatiiriin genel cergevede degerlendirmesi

yapilarak biyoetik camiasinin  konu hakkindaki gorilislerine bagvurarak elestirilerin

degerlendirilmesi amaciyla bu bildiri hazirlanmstir.
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Evlilik Oncesi Zorunlu Muayenenin Biyoetik ilkeler Acisindan Degerlendirilmesi

Ezgi Sancaroglu Yavuzer, Giirkan Sert

Bildiri Ozeti:
Amagc: Bu ¢alisma, Tiirkiye'de halen ytiriirliikkte olan zorunlu evlilik muayenelerini biyoetigin

temel ilkeleri (6zerklik, zarar vermeme, yararlilik ve adalet) perspektifinden degerlendirmeyi

amaclamaktadir.

Yontem: Tiirk Medeni Kanunu'nun 136. maddesi ve 1593 sayili Umumi Hifzisithha Kanunu'nun
122-124. maddeleri hukuki ¢ergeve olarak incelenmis; bu diizenlemelerin glinlimiiz tibbi kosullar1

ve etik standartlartyla uyumu analiz edilmistir.

Bulgular: 1930 yilinda kabul edilen UHK, sifiliz, gonore, lepra, tiiberkiiloz ve ayirt etme giiclinii
ortadan kaldiran ruhsal bozukluklari evlenmeye engel saymaktadir. Doksan bes yillik siirecte
antibiyotiklerin kesfi ve modern tedavi yontemlerinin gelismesiyle bu hastaliklarin ¢cogu tedavi
edilebilir hale gelmis; prevalanslar1 6nemli dl¢iide azalmistir. Ozerklik ilkesi a¢isindan, yalmzca
karar verme yetisini ortadan kaldiran durumlarin evlenmeye engel sayilmasi makul iken, tedavi
edilebilir bulagici hastaliklar i¢in zorunlu tarama bireylerin kendi saglik bilgileri {izerindeki
kontroliinii ihlal etmektedir. Zarar vermeme ilkesi bakimindan, gereksiz radyasyon maruziyeti,
psikolojik zarar riski ve yanlis glivenlik algisi yaratma potansiyeli sorunludur. Yararlilik agisindan,
diisiik prevalansli hastaliklar i¢in rutin tarama maliyet-etkin degildir. Adalet ilkesi perspektifinden,
sinirlt kaynaklarin etkin kullanilmadigi ve evlilige erisimde potansiyel engeller yaratabilecegi
tespit edilmistir. Giinlimiizde HIV ve Hepatit B/C gibi daha ytiksek riskli hastaliklar i¢in bile

goniillii danismanlik yaklagimi benimsenmistir.

Sonu¢: Mevcut yasal cerceve giincellenmelidir. Zorunlu muayeneler yerine, bilgilendirme ve
gontlli niza esash evlilik oncesi danigsmanlik modeli 6nerilmektedir. Bu yaklasim, hem birey
haklarmi1 koruyacak hem de sinirli kaynaklarin daha etkili halk sagligi programlarina

yonlendirilmesini saglayacaktir.
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